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1-4 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ СШ №13 (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования», от 

18.06.2025 №467 О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СШ №13, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СШ №13 начинается 01.09.2025 и заканчивается 

25.05.2026  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе – 20/21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 



шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

  За счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

- в 1-ых – 3-их классах (по 1 часу) – с целью сохранения и укрепления 

здоровья учащихся вводится третий час физкультуры (предмет будет изучаться в 

объеме 3-х часов в неделю по программе В.И.Ляха). 

В 4-ых классах вводится курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (1 час в неделю). На основании заявлений родителей (законных 

представителей) выбран модули «Основы православной культуры», «Основы 

светской этики».  



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В МБОУ СШ №13  языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета английский язык осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СШ №13 ".  

В конце учебного года в 1-4 классах проводится промежуточная аттестация 

учащихся в следующих формах:  
 

Предмет 1 кл. 2 кл 3 кл 4 кл 

1 Русский язык Контрольное 

списывание 

с 

грамматичес

ким 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматически 

м заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматически 

м заданием 

ВПР 

2 Литературное 

чтение 

Техника чтения Техника чтения Техника чтения тестирование 

3 Математика Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ВПР 

6 Окружающий 

мир 

Тестировани

е 

Тестирование Тестирование Тестирование 

7 Английский язык  Тестирование Тестирование Тестирование 

8 Информатика    Тестирование 

9 Труд (технология) Творческая 

работа 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

10 Музыка Творческая 

работа 

Тестирование Тестирование Тестирование 



11 ИЗО Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

12 Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Тестирование Тестирование Тестирование 

13 ОРКСЭ -   Защита проекта 

 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся (приказ от 

31.08.2022 №199), положительные результаты ВПР (отметки «3», «4», «5») 

засчитываются за результат промежуточной аттестации по предмету, по которому 

проведена ВПР   В случае получения неудовлетворительного результата за ВПР в 

колонке отметок за ВПР в электронном  журналах остается пустая клетка. В 

дополнительные сроки проведения промежуточной аттестации (за исключением 

каникулярного времени) учащийся выполняет работу в форме ВПР по КИМУ ВПР 

другого варианта. При отсутствии учащегося на ВПР по уважительной причине он 

выполняет промежуточную аттестацию по данному предмету в форме ВПР в 

дополнительные сроки (за исключением каникулярного времени).  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и 
естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0/1 0/1 0/1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1/0 1/0 1/0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Итого 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 20/ 
21 

20/ 
21 

20/ 
21 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

Количество часов на уровень 
образования 

3031 

 

 

 

  



Учебный план  

общеобразовательных классов начальное общее образование  

(5-ти дневная учебная неделя с продолжительностью урока 35 минут 

(сентябрь - октябрь) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/класс
ы 

1а  
(1 неделя 

/2 неделя) 

1б 
(1 неделя 

/2 неделя) 

1в 
(1 неделя 

/2 неделя) 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 

Литературное 
чтение 

4/3 4/3 4/3 

Иностранный     
язык 

Английский      язык - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 3 3 3 

Обществознание   
и естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий  
мир 

1 1 1 

Искусство Музыка 1/0 1/0 1/0 

Изобразител ьное 
искусство 

0/1 0/1 0/1 

Технология Труд 
(технология) 

0/1 0/1 0/1 

Физическая                    
   культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 

Итого 15 15 15. 

 - - - 

Максимально допустимая     
нагрузка 

21 21 21 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план  

общеобразовательных классов начальное общее образование  

(5-ти дневная учебная неделя с продолжительностью урока 35 минут 

(ноябрь - декабрь); 40 минут (январь – май)) 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/класс
ы 

1а 1б 1в 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский  язык 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 

Иностранный   
язык 

Английский  язык - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий   
мир 

2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразител ьное 
искусство 

1 1 1 

Технология Труд 
(технология) 

1 1 1 

Физическая                    
   культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 

Итого 21 21 21 

 - - - 

Максимально допустимая     
нагрузка 

21 21 21 

 

 

 
 

 

  



 

Учебный план  

общеобразовательных классов начальное общее образование  

(5-ти дневная учебная неделя с продолжительностью урока 40 минут) 

 
Предметные 
 области 

Учебные 
предметы/классы 

Количество часов Годовая 
нагрузк
а 

2а 2б 2в 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 170 

Литературное            
чтение 

4 4 4 136 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 135 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 68 

Искусство Музыка 1 1 1 34 

Изобразительное  
искусство 

1 1 1 34 

Технология Технология 1 1 1 34 

Физическая                                         культура Физическая  
культура 

3 3 3 102 

Итого часов учебной нагрузки в неделю 23 23 23 782 

Максимально допустимая нагрузка 23 23 23 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

общеобразовательных классов начальное общее образование  

(5-ти дневная учебная неделя с продолжительностью урока 40 минут) 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы/классы 
Количество часов Годовая 

нагрузк
а 

3а 3б 3в 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 170 

Литературное  
чтение 

4 4 4 136 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 135 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 68 

Искусство Музыка 1 1 1 34 

Изобразительное  
искусство 

1 1 1 34 

Технология Технология 1 1 1 34 

Физическая                                         культура Физическая  
культура 

3 3 3 102 

Итого часов учебной нагрузки в неделю 23 23 23 782 

Максимально допустимая нагрузка 23 23 23 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

общеобразовательных классов начальное общее образование  

(5-ти дневная учебная неделя с продолжительностью урока 40 минут) 

 
Предметные 
 области 

Учебные 
предметы/классы 

Количество часов Годовая 
нагрузка 4а 4б 4в 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 170 

Литературное 
 чтение 

4 4 4 136 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 136 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 68 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы 

религиозной 
культуры и 
светской этики 
(модули 
«Основы 

православной     
культуры»//«Основ
ы светской этики») 

1 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 34 

Изобразительное  
искусство 

1 1 1 34 

Технология Технология 1 1 1 34 

Физическая                                         культура Физическая  
культура 

2 2 2 68 

Итого часов учебной нагрузки в  неделю 23 23 23 782 

Максимально допустимая нагрузка 23 23 23  

 

  



5-9 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя школа №13" (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования», от 18.06.2025 №467 О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СШ №13 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СШ №13 начинается 01.09.2025 и заканчивается 

25.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный год в МБОУ СШ №13 начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026 

г.  

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 минут. 

 



Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков, 

для обучающихся 7 - 9 классов – не более 7 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. 

Расписание уроков в школе составляется с учетом кривой умственной 

работоспособности обучающихся в течение учебного дня и учебной недели с 

соблюдением режима ранжирования предметов по баллам. В течение учебного дня 

проводятся трудные и более легкие уроки для восприятия, что снижает 

утомляемость обучающихся и их перегрузку. 

Для устранения перегрузки обучающихся во время урока в каждом классе 

проводятся 

физкультурные паузы и гимнастика для глаз, предусмотренная СП 2.4.3648-

20. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 5 классах - 

2 ч., в 6-8 классах -до 2,5 ч., в 9 классах – 3,5 часа. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом 

— не менее 8 недель. 

Учебный план может быть реализован с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сфере образования (Статья 16 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

Реализация учебного плана с использованием электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий может осуществляться с 

применением информационно-коммуникационной платформы «Сферум» и 

цифровой образовательной среды ФГИС «Моя школа». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

следующим образом: 

-увеличено количество учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части (5 класс – математика, 8 



профильный инженерный класс – физика, 8,9 общеобразовательный классы - 

химия); 

-в целях формирования первоначальных представлений по предмету 

«Информатика» и «Химия» в часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений в объеме 1 часа в неделю введены данные предметы ( 

5-6 класс – информатика, 7 класс – химия); 

- в целях формирования инженерно-конструкторских навыков в часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, в объеме 

1 часа в неделю введен предмет «Черчение» в 8-9 инженерных классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5,6,8, 9  классах 2 часа 

в неделю (68 часов в год). Третий час реализуется за счѐт часов внеурочной 

деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8 классы в объеме 2 часа в неделю. За счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в 9 класса отводится 

дополнительных 0,5 часа на преподавание истории. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

В МБОУ СШ №13 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Формы промежуточной аттестации Текущий контроль успеваемости и 

промежуточная аттестация в школе проводятся в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СШ №13. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 

являются объектом внутренней системы оценки качества образования в школе и 

отражают динамику достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения адаптированных основных общеобразовательных программ основного 

общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации обучающихся 

осуществляется по пятибалльной системе (минимальный балл - 2, максимальный 

балл - 5). 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, предусмотренному учебным планом. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется в 

электронном журнале. 

Отметка обучающемуся за четверть выставляется на основе результатов 

текущего контроля (не менее трех отметок в четверти). В случае, если 



рекомендуемая отметка составляет 2.45, 3.45, 4.45 обучающемуся выставляется 

отметка с учетом правил математического округления (в пользу обучающегося). 

Отметка обучающемуся за учебный год выставляется на основе результатов 

промежуточной аттестации и по итогам всех учебных четвертей с учетом 

применения правила нахождения среднего арифметического: отметки за 

промежуточную аттестацию и по итогам учебных четвертей складываются и 

делятся на количество учебных периодов. В случае, если результат расчета 

составляет 2.45, 3.45, 4,45, обучающемуся выставляется отметка с учетом правил 

математического округления (в пользу обучающегося). 

 

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

  

№ Предмет 
Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1.  Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 
2.  Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
3.  Иностранный 

язык 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  Тестирование 

4.  Математика ВПР ВПР - - - 
5.  Вероятность и 

статистика 

- - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
6.  Алгебра - - ВПР ВПР Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 
7.  Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 
8.  Информатика  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
9.  История Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
10.  Обществознание -  Тестирование Тестирование Тестирование 
11.  География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
12.  Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

13.  Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  
14.  Химия - - Тестирование Тестирование Тестирование 
15.  Музыка Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

- 

16.  ИЗО Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 - 

17.  Физическая 

культура 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  Тестирование  Тестирование  

18.   Труд 

(технология) 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 
19.  Черчение - - - Защита 

проекта 

Защита 

проекта 
20.  ОБЗР - - - Тестирование Тестирование 

 



В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся (приказ от 

26.11.2020 №190), положительные результаты ВПР (отметки «3», «4», «5») 

засчитываются за результат промежуточной аттестации по предмету, по которому 

проведена ВПР. В случае получения неудовлетворительной оценки («2») за ВПР, в 

дополнительные сроки проведения промежуточной аттестации (за исключением 

каникулярного времени) учащийся выполняет работу в форме ВПР по КИМУ ВПР 

другого варианта. При отсутствии учащегося на ВПР по уважительной причине он 

выполняет промежуточную аттестацию по данному предмету в форме ВПР в 

дополнительные сроки (за исключением каникулярного времени).  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная 
область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                 

математика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

информатика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

химия 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

Физическая культура 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Русское правописание: орфография 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 



физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1088 1122 1088 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 
Годовая 

нагрузка 

Русский язык 5 5 5 170 

Литература 3 3 3 102 

Английский язык 3 3 3 102 

Математика 6 6 6 204 

Информатика 1 1 1 34 

История  3 3 3  

География 1 1 1 34 

Биология 1 1 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0 0 0  

Музыка 1 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 34 

Технология 2 2 2 68 

Физическая культура  2 2 2 68 

ИТОГО 29 29 29 986 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 29 29 986 

 



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2025-2030 уч.год 

 Учебные 

предметы 

Классы 5А, 5Б, 5В 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

 Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Английский язык 3 3 3 3 3 15 

 Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 5 

 История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

 Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

 Труд (технология) 2 2 2 1 1 7,5 

 Основы безопасности и защиты 

Родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  2 2 2 2 1 9 

Математика 1 1     

Информатика 1 1     

Учебные недели 34 34 34 34 34  

ИТОГО (часов в неделю) 29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО на уровень образования 5338 часов 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

На 2025-2026 уч.гг. 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю 

Годовая 

нагрузка 

по 

предмету  
6А 6Б 6В 

Русский язык 6 6 6 204 

Литература 3 3 3 102 

Английский язык 3 3 3 102 

Математика 6 6 6 204 

Информатика 1 1 1 34 

История  3 3 3 68 

Обществознание     

География 1 1 1 34 

Биология 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 17 

Изобразительное искусство 1 1 1 17 

Труд (технология) 2 2 2 68 

Физическая культура  2 2 2 68 

ИТОГО 30 30 30  

Максимальная допустимая 

недельная нагрузка 30 30 30 

1020 

 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2024-2029 уч.год 

 Учебные 

предметы 

Классы 6А, 6Б, 6В 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

 Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Английский язык 3 3 3 3 3 15 

 Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

 История 2 3 3 3 2 13 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

 Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 ОДНКНР 1  - - - 1 

 Музыка 0,5 1 1 1  3,5 

Изобразительное искусство 0,5 1 1   2,5 

 Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

 Основы безопасности и защиты родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 2 2 1 9 

Математика 1 1     

Информатика 1 1     

ИТОГО 29 30 32 33 33 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 

986 

102

0 1088 1088 

112

2 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

ИТОГО на уровень образования 5338 часов 

  



 

Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2025-2026 уч.год 

 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Годовая 

нагрузка по 

предмету 7А 7Б 7В 7Г 

Русский язык 4 4 4 4 136 

Литература 2 2 2 2 68 

Английский язык 3 3 3 3 102 

Алгебра 3 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 2 68 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 34 

Информатика 1 1 1 1 34 

История  3 3 3 3 102 

Обществознание      

География 2 2 2 2 68 

- - - -   

Физика 2 2 2 2 68 

Химия 1 1 1 1 34 

Биология 1 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 34 

Технология 2 2 2  68 

Физическая культура  3 3 3 3 102 

Итого 32 32 32 32 1088 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32 32 32 

 

32 

1088 

Итого 32 32 32 32 1088 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2023-2028 уч.гг. 

 Учебные предметы 

Классы7А, 7Б, 7В, 7Г 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

 Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Английский язык 3 3 3 3 3 15 

 Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

 История 2 2 3 3 2 12 

Обществознание  1   1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

 Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 ОДНКНР 1 1 - - - 2 

 Музыка 0,5 0,5 1 1  3 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 1   2 

 Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

 Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  2 2 2 2 1 8 

Математика 1 1     

Информатика 1 1     

Химия   1    

Физическая культура   1    

ИТОГО 29 30 32 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО на уровень образования 5338 часов 

 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2025-2026 уч.год 

8А,В – общеобразовательные 

8Б – инженерный профильный класс 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

Годовая 

нагрузка по 

предмету 8А 

 

8Б 

 
8В 

Русский язык 3 3 3 102 

Литература 2 2 2 68 

Английский язык 3 3 3 102 

Алгебра 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 68 

Вероятность и статистика 1 1 1 34 

Информатика 1 1 1 34 

История  2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 34 

География 2 2 2 68 

Физика 2 3 2 68/102/68 

Химия 3 2 3 102/68/102 

Биология 2 2 2 68 

Музыка 1 1 1 34 

Технология 1 1 1 34 

Черчение  1  0/34/0 

Физическая культура  2 2 2 68 

Основы безопасности и защиты родины 1 1 1 34 

Итого 32 33 32 1122 

Факультатив «Русское правописание» 1  1 34/0/34 

 33 33 33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 33 33 33 

 

 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2022-2027 уч.год 

 Учебные предметы 

Классы 8А, 8Б, 8В 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 

О/П 

IX 

О/П 

Всего 

Обязательная часть 

 Русский язык 6 6 4 3 3 2 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Английский язык 3 3 3 3 3 15 

 Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 5 

 История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

 ОДНКНР - 1 - - - 1 

 Музыка 1 0,5 0,5 1  3 

Изобразительное искусство 1 0,5 0,5   2 

 Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

 Основы безопасности и защиты 

Родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  2 2 2 2 1 8 

Математика 1      

Информатика       

Химия   1 1/0 1/0  

Физическая культура   1    

ФК «Русское правописание»    1/0   

Черчение    0/1 0/1  

Физика    0/1   

ИТОГО 29 30 32 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО на уровень образования 5338 часов 



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

 (5-ти дневная учебная неделя, продолжительность уроков – 45 минут) 

на 2025-2026 уч.год 

9А, В – общеобразовательные 

9Б – профильный (инженерный, второй год обучения) 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю 

Годовая 

нагрузка по 

предмету 9А 

 

9Б 

П 
9В 

Русский язык 3 3 3 102 

Литература 3 3 3 102 

Английский язык 3 3 3 102 

Алгебра 3 3 3 102 

Геометрия 2 2 2 68 

Вероятность и статистика 1 1 1 34 

Информатика 1 1 1 34 

История  2,5 2,5 2,5 85 

Обществознание 1 1 1 34 

География 2 2 2 68 

Физика 3 3 3 102 

Химия 3 2 3 102/68/102 

Биология 2 2 2 68 

Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 17 

Черчение   1  -/34/- 

Физическая культура  2 2 2 68 

Основы безопасности и защиты 

родины 1 1 1 

34 

 

  



Учебный план 

 общеобразовательных классов основного общего образования 

на 2021-2026 уч.год 

5ти дневная учебная неделя, новые ФГОС 

(общеобразовательный и инженерный профильный класс) 

 Учебные 

предметы 

Классы 9А, 9Б, 9В 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 

О/П 

IX 

О/П 

Всего 

Обязательная часть 

 Русский язык 6 6 4 3 3 2 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Английский язык 3 3 3 3 3 15 

 Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1/2 1 5 

 История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 Физика   2 2 3 7 

Химия    2 3 7 

Биология 1 1 2 2 2 7 

 Музыка 1 1 0,5 0,5  3 

Изобразительное искусство 1 1 0,5   2,5 

 Труд (технология) 2 2 2 1,5 0,5 8 

 Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 3 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 31 157 

Часть, формируемая участниками ОО 2 2 2 2 1  

Математика 1 1     

Информатика 1 1  0/1   

Физическая культура       

Физика    0/1   

Химия   1 1/0   

Черчение       

ФК «Русское правописание: орфография»    1/0   

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО на уровень образования 5338 часов 



10-11 класс 

(2025-2027 годы обучения) 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа №13  " (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ 

СШ №13, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СШ №13 начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 

25.05.2026г. Для 11 классов окончание учебного года определяется в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации на текущий учебный год. 

Продолжительность учебного года в 10 классе 34 учебные недели, в 11 классе 

– 34 недели (без учета государственной итоговой аттестации).  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Минимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 

2312 часов (не более 34 часов в неделю). 

МБОУ СШ № 13 предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. В марте 2025 

года было проведено анкетирование для учащихся, результаты которых были 

учтены при составлении индивидуальных учебных планов для учащихся 10 класса, 

а также учтены возможности кадрового потенциала школы. 

В соответствии с проведенными мероприятиями по изучению 

образовательных потребностей участников образовательных отношений в школе 

обучение  в 10 и 11 классе организовано по индивидуальным учебным планам с 

делением на 2 группы: 1 группа – информационно-технологический профиль (с 

углубленным изучением математики и информатики); 2 группа –универсальный 

профиль (с углубленным изучением обществознания и биологии). Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяется учащимися, 

и их родителями (законными представителями) индивидуально, из расчета 2312 

часов (не более 34 часов в неделю). 



В учебном плане 10 класса предусмотрено обязательное выполнение 

обучающимися индивидуального проекта в рамках метапредметного курса 

«Индивидуальный проект». 

В МБОУ СШ №13 языком обучения является Русский язык. 

При изучении английского языка осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся  осуществляется в соответствии с 

графиком оценочных процедур. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя школа 

№13».  

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

№ Предмет Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

1.  Русский язык ВПР ВПР 

2.  Литература Контрольная работа в 

формате итогового 

сочинения  

Тестирование 

3.  Русская литература: 

классика и современность 

- Контрольная работа 

4.  Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

Тестирование Тестирование 

5.  Иностранный язык Тестирование Тестирование 

6.  Алгебра и начала 

математического анализа 

ВПР Контрольная работа 

7.  Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

8.  Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа 

9.  Информатика и ИКТ Тестирование Тестирование 

10.  История  Контрольная работа Контрольная работа 

11.  Обществознание Тестирование Тестирование 

12.  География Тестирование Тестирование 

13.  Биология Тестирование Тестирование 

14.  Химия вокруг нас  Тестирование 

15.  Физика Контрольная работа  Контрольная работа  

16.  Методы решения 

физических задач 

Контрольная работа Контрольная работа 

17.  Химия Контрольная работа  Контрольная работа  



18.  Физическая культура Тестирование Тестирование 

19.  Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Тестирование 

20.  Индивидуальный проект Защита проекта - 

 

  



10-11 класс 

(2024-2026 годы обучения) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа №13  " (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя школа 

№13", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя школа №13" начинается 01.09.2024г. и заканчивается 

27.05.2025г. Для 11 классов окончание учебного года определяется в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации на текущий учебный год. 

Продолжительность учебного года в 10 классе 34 учебные недели, в 11 классе 

– 33 недели (без учета государственной итоговой аттестации).  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 

неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 

2170 часов и не более 2312 часов (не более 34 часов в неделю). 

МБОУ СШ № 13 предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. В марте 2024 

года было проведено анкетирование для учащихся, результаты которых были 

учтены при составлении индивидуальных учебных планов для учащихся 10 класса, 

а также учтены возможности кадрового потенциала школы. 

В соответствии с проведенными мероприятиями по изучению 

образовательных потребностей участников образовательных отношений в школе 

обучение  в 10 и 11 классе организовано по индивидуальным учебным планам с 

делением на 2 группы: 1 группа – информационно-технологический профиль (с 

углубленным изучением математики и информатики); 2 группа –универсальный 

профиль (с углубленным изучением обществознания и химии). Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяется учащимися, 



и их родителями (законными представителями) индивидуально, из расчета не 

менее 2170 часов и не более 2312 часов (не более 34 часов в неделю). 

В учебном плане 10 класса предусмотрено обязательное выполнение 

обучающимися индивидуального проекта в рамках метапредметного курса 

«Индивидуальный проект». 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

школа №13» языком обучения является Русский язык. 

При изучении английского языка осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся  осуществляется в соответствии с 

графиком оценочных процедур. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя школа 

№13».  

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

№ Предмет Формы промежуточной аттестации 

10 класс 

 

11 класс 

21.  Русский язык ВПР Контрольная работа 

22.  Литература Контрольная работа в 

формате итогового 

сочинения  

Тестирование 

23.  Русская литература: 

классика и современность 

Контрольная работа Контрольная работа 

24.  Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

Тестирование Тестирование 

25.  Иностранный язык Тестирование Тестирование 

26.  Алгебра и начала 

математического анализа 

ВПР Контрольная работа 

27.  Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

28.  Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа 

29.  Информатика и ИКТ Тестирование Тестирование 

30.  История  Контрольная работа Контрольная работа 

31.  Дискуссионные вопросы 

современной истории 

 Тестирование 

32.  Обществознание Тестирование Тестирование 

33.  Дискуссионные вопросы 

изучения истории России 

Тестирование  



34.  География Тестирование Тестирование 

35.  Биология Тестирование Тестирование 

36.  Законы биологии Тестирование Тестирование 

37.  Физика Контрольная работа  Контрольная работа  

38.  Методы решения 

физических задач 

Контрольная работа Контрольная работа 

39.  Химия Контрольная работа  Контрольная работа  

40.  Физическая культура Тестирование Тестирование 

41.  Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Тестирование 

42.  Индивидуальный проект Защита проекта - 

 

  



Индивидуальный учебный план 

учащихся 10-11 классов 

МБОУ СШ №13 
 (Углубленная математика и информатика) 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Методы решения физических задач 

  

 

1 

0 

 

 

1 

1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312  

 

  



  

Индивидуальный учебный план 

учащихся 10,11 классов 

МБОУ СШ №13 
 (Углубленная математика и информатика) 

на 2024-2025, 2025-2026 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Методы решения физических задач 

  

 

 

1 

 

 

1 

1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312  

 

  



Индивидуальный учебный план 

учащихся 10,11 классов 

МБОУ СШ №13 
на 2024-2025, 2025-2026 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

(Углубленная химия и обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Русская литература: классика и современность 

  

 

1 

1  

 

 

1 

1  

Учебные недели  34 34 



Всего часов  33 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 (2210) 

 

  



Индивидуальный учебный план 

учащихся 10,11 классов 

МБОУ СШ №13 
на 2024-2025, 2025-2026 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

(Углубленная химия и обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Законы биологии 

  

 

1 

1 

 

 

1 

1 

Учебные недели  34 34 



Всего часов  33 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 (2210) 

 

 

  



Индивидуальный учебный план 

учащихся 10,11 классов 

МБОУ СШ №13 
на 2024-2025, 2025-2026 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

(Углубленная химия и обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Дискуссионные вопросы современной истории 

  

 

1 

 

 

1 

1  

Учебные недели  34 34 



Всего часов  32 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2176  

 

 

  



Индивидуальный учебный план 

учащихся 10-11 классов 

МБОУ СШ №13 
 (Углубленная математика и информатика) 

на 2025-2026, 2026-2027 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Методы решения физических задач 

  

 

1  

 

 

1 

1 



Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312  

 

  



  

Индивидуальный учебный план 

учащихся 10,11 классов 

МБОУ СШ №13 
на 2025-2026, 2026-2027 учебные года 

по основной образовательной программе среднего общего образования 

(Углубленная биология, и обществознание) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

ЭК Русское правописание: орфография и пунктуация 

ЭК Дискуссионные вопросы современной истории 

  

 

1 

1  

 

 

1 

1  



Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

  



 


