
 3.1. Учебный план по программам дополнительного образования МБОУ СШ № 13 на 2025-2026 учебный год 

 

Направленность 

 

Название 

детского 

объединения 

Руководитель 
Форма 

занятий 

Учебные 

группы 

Возраст 

детей 

Кол-во 

учебных 

часов 

в неделю 

Итого 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

на 1 

групп

у 

Год 

обуче

ния 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

учащи

хся 

Туристско-

краеведческая 
Разведчики Орлов А.Н. 

групповая, 

звеньями 
1 1 15 

15-16 лет 

15 чел. 
2 2 76 

Физкультурно-

спортивная 

 

Баскетбол Синдеева Н.В. групповая 1 1 15 
14-15 лет 

15чел. 
2 2 76 

Волейбол Варганова Т.И. групповая 1 1 15 
17-18 лет 

15 чел. 
2 2 76 

ОФП Синдеева Н.В. групповая 1 1 15 
7-10 лет- 

15 чел. 
2 2 76 

«Здоровейка» Орлов А.Н. групповая 1 1 15 
7-8 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Настольный 

теннис» 
Варганова Т.И. групповая 1 1 15 

12-17 лет 

15 чел. 
2 2 76 

Техническая 

«Компьютерное 

проектирование»  групповая 1 2 25 
10-12 лет 

25чел. 
2 2 38 

«Кройка и шитье» Комарова Е.А. групповая 1 1 15 
14-15 лет 

15 чел. 
2 2 76 

«Моделирование» Краснова Л.И. групповая 1 1 15 
9-10 лет  

15 чел. 
1 1 38 

«Школа мастеров» Скоробогатова Н.А. групповая 1 1 15 
11-12 лет 

15 чел. 
2 2 76 

 «Волшебный мир 

анимации» (ДМвДО) 
Кабанова М.В.  

Фомичева А.А. 
групповая 1 9 15 

7-14 лет 

90 чел 
3 3 114 



«3D-

моделирование» 
 групповая 1 2 30 

14-17 лет  

30 чел. 
2 2 76 

Социально-

гуманитарная 

«Азбука права» Парфенова С.А. 
групповая, 

индивидуальная 
1 1 15 

12-14 лет 

15чел. 
1 1 

38 

 

«Моя малая 

родина» 
Дряхленкова А.В. групповая 1 1 15 

  7-10 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Патриот»  Дворцов В.Ю. групповая 1 1 15 
12-15 лет -

15 чел. 
1 1 38 

«Гвардеец»  Дворцов В.Ю. групповая 1 1 15 
15-17 лет -

15 чел. 
1 1 38 

«Предпрофильная 

подготовка» 
Найдина Н.В. групповая 1 1 15 

15-16 лет 

15чел. 
2 2 76 

«Юные инспектора 

дорожного 

движения» 

Дворцов В.Ю. групповая 1 1 15 
13-14 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Мы вместе» Парфенова С.А. 
групповая, 

индивидуальная 
1 1 15 

15-17 лет 

15чел. 
2 2 76 

«Помощь друга» 
Ворожейкина 

А.Е. 
групповая 1 1 15 

14-16 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Лидер» Похлебкина А.А. групповая 1 1 15 
10-14 лет 

15чел. 
2 2 76 

«English time» Коптелова Н.А. групповая 1 1 15 
11-15 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Веселый 

английский» 
Коптелова Н.А. групповая 1 1 15 

9-10 лет 

15чел. 
1 1 38 

Художественная 

 «Объединяя 

сердца» 
Похлебкина А.А. групповая 1 1 15 

15-17 лет 

15 чел. 
2 2 76 

«Эстрадный театр» Кабанова М.В. 
групповая, 

индивидуальная 
1 1 15 

7-10 лет 

15чел. 
1 1 38 

«КЛЮЧ» Минеева Н.Е. групповая 1 1 15 
7-10 лет 

15 чел. 
1 1 38 

«Арт-терапия» Парфенова С.А. групповая 1,2 2 30 7-10 лет 2 2 38 



30 чел. 

«Хореография» Ефимова Э.Х. групповая 1 3 45 
7-10 лет 

45 чел. 
3/9 9 114 

«Зазеркалье» Саменкова О.В. групповая 1 1 15 
9-10 лет 

15 чел. 
1 2 76 

Естественно-

научная 

 

«В мире 

информации» 
Колганова Т.В.. групповая 1 1 15 

14-15 лет  

15чел. 
1 1 38 

«Юный химик» Найдина Н.В. групповая 1 1 15 
15-16 лет 

15 чел. 
1 1 38 

«Химия для всех» Найдина Н.В. групповая 1 1 15 
16-17 лет 

15 чел. 
1 1 38 

«Занимательная 

математика» 
Войкина Н.В. групповая 1 1 15 

14-15 лет 

15 чел. 
1 1 38 

 «Физика в действии: 

проектирование 

олимпиадных задач» 
Плужникова К.Г. групповая 1 1 15 

9-10 лет 

15чел. 
1 1 38 

«КВАНТ» Плужникова К.Г. групповая 1 1 15 
15-17 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Эврика»  Андронова О.В. групповая 1 1 15 
16-17 лет 

15чел. 
1 1 38 

«Основы финансовой 

грамотности» 
Пасухина Е.А. 

групповая 1 2 30 
7-15 лет 

30 чел. 
1 1 38 

Итого: 39 25 - - 51 715 
715 

(91%) 

56 

час 

63 

час. 
 

 

 

 

 


