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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

  

1.1. Пояснительная записка 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее - НОО) учащихся с нарушениями опорно - 

двигательного аппарата (вариант 6.2) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №13» (далее – МБОУ СШ 

№13) -  это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее – НОДА), учитывающая 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. Она 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности  учащихся с 

НОДА с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательных отношений.  

АООП НОО (вариант 6.2) МБОУ СШ №13 разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами:  

• Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

№273- ФЗ,   

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования учащихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598; 

• Федеральной адаптированной образовательной программой 

начального общего образования, утвержденной приказом министерства 

просвещения РФ от 24.11.2022 №1023; 

• СанПиНами 2.4.2.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.09.2020 №28,  

• СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным 

программам для учащихся с ОВЗ», утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  от 10.07.2015   № 26, 

• Приказ Минобрнауки России от 9 ноября 2015 г. № 1309 "Об 

утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов 

и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом 

необходимой помощи", 

• Уставом МБОУ СШ №13. 

Вариант 6.2. адресован учащимся с НОДА, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня развития, близкого возрастной норме и имеющим 

положительный опыт общения со здоровыми сверстниками.  

Учащийся с НОДА получает образование, сопоставимое на всех его уровнях, 

с образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же календарные 

сроки. Он полностью включён в общий образовательный поток (инклюзия) и 



   

переводится из класса в класс на тех же основаниях, что и его здоровые сверстники. 

Осваивая адаптированную основную образовательную программу, требования к 

которой установлены действующим ФГОС, учащийся с НОДА имеет право на 

прохождение текущей и промежуточной аттестации в иных формах.  

Среда и рабочее место учащегося с НОДА специально организовано в 

соответствии с особенностями ограничений его здоровья. Обязательной является 

систематическая специальная помощь - создание условий для реализации особых 

образовательных потребностей.  

Цель реализации АООП: обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником с НОДА целевых установок, знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями учащегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи, реализуемые на уровне НОО:  

• становление основ гражданской идентичности и мировоззрения 

учащихся;  

• духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей;   

• формирование желания и основ умения учиться, способности к 

организации своей деятельности, выявление и развитие возможностей и 

способностей учащихся  с учетом их индивидуальных особенностей;   

• создание условий для охраны и укрепления физического, психического 

здоровья учащихся, формирование ценностей здорового образа жизни и регуляция 

своего поведения в соответствии с ними;   

• формирование опыта этически и экологически обоснованного 

поведения в природной и социальной среде, ценностного отношения к человеку, к 

природе, к миру, к знаниям, обучение навыкам общения и сотрудничества;  

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования;  

 Помимо реализации общих задач на уровне НОО АООП (вариант 6.2)   

предусматривает решение специальных задач:   

• своевременное выявление детей с трудностями адаптации в обучении;   

• определение особых образовательных потребностей детей;   

• определение особенностей организации образовательной деятельности 

для рассматриваемой категории учащихся в соответствии с индивидуальными 

особенностями, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

• коррекция индивидуальных недостатков развития, нормализация и 

совершенствование учебной деятельности, формирование общих способностей к 

учению;   

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи учащимся с учетом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР);   



   

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации указанной 

категории учащихся с ОВЗ;   

• оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) указанной категории учащихся с ОВЗ. 

 

Принципы и подходы к формированию АООП для учащихся с НОДА 

В основу разработки АООП МБОУ СШ №13 для учащихся с НОДА 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП для детей с НОДА 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих учащихся, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 

Это предусматривает возможность создания с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития разных вариантов образовательной 

программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты 

АООП создаются в соответствии с дифференцированно сформулированными в 

ФГОС НОО учащихся с НОДА требованиями к:  

- структуре образовательной программы;  

- условиям реализации образовательной программы;  

- результатам образования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания учащихся, структуру образовательной 

деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и 

нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности учащихся с НОДА школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно- практической и 

учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности учащихся, обеспечивающий овладение ими 

содержания образования.  

В контексте разработки АООП начального общего образования для учащихся 

с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера;  

- прочное усвоение учащимися с НОДА знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях;  

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения;  



   

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития 

учащихся с НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, 

которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, 

умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить 

образование на следующем уровне, но и жизненной компетенции, составляющей 

основу социальной успешности.  

В основу формирования АООП НОО (вариант 6.2) программы положены 

следующие принципы:  

•  принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства 

на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки учащихся и воспитанников и др.);   

• учет типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

учащихся;  

• коррекционная направленность образовательной деятельности;  

• развивающая направленность образовательной деятельности, развитие 

личности и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательных потребностей учащегося;  

• онтогенетический принцип;    

• принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 

социальных потребностей учащихся;  

• принцип преемственности;  

• принцип целостности содержания образования (в основе содержания 

образования не понятие предмета, а понятие предметной области);  

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения учащимися с НОДА всеми видами доступной им 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением;    

• переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что обеспечит готовность учащегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире;  

• принцип сотрудничества с семьей.  

Общая характеристика АООП НОО 

Обучаясь по адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования (вариант 6.2.),обучающиеся с НОДА получают 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

школьного обучения с образованием здоровых сверстников. 

Нормативный срок освоения АООП составляет четыре года. Для учащихся 

с НОДА (вариант 6.2.) нормативный срок освоения программы может быть 

пролонгирован с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей учащихся (в соответствии с рекомендациями 

городской психолого – медико – педагогической комиссии). Указанные сроки 



   

обучения могут быть увеличены на один год  в том числе, за счёт введения 

подготовительного класса в случае, если ребенок не посещал дошкольное 

учреждение. 

Обучающийся, осваивающий вариант 6.2., имеет право на прохождение 

текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах. 

Вариант 6.2. образовательной Программы может быть реализован в разных 

формах. 

АООП НОО (вариант 6.2) для учащихся с НОДА предусматривает различные 

варианты специального сопровождения учащихся данной категории:   

• обучение в общеобразовательном классе по АООП НОО учащихся с 

НОДА (вариант 6.2);   

• обучение по индивидуальным программам с использованием надомной 

и (или) дистанционной формы обучения;   

• организация коррекционно-развивающих занятий педагогами, 

специалистами сопровождения МБОУ СШ №13; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды. 

 Определение варианта АООП для обучающегося с НОДА осуществляется на 

основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его 

комплексного обследования, в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА 

Группу обучающихся по варианту 6.2. составляют дети с лёгким 

дефицитом познавательных и социальных способностей, передвигающиеся 

при помощи ортопедических средств или лишенные возможности 

самостоятельного передвижения, имеющие нейросенсорные нарушения в 

сочетании с ограничениями манипулятивной деятельности и дизартрическими 

расстройствами разной степени выраженности. 

 Задержку психического развития при НОДА чаще всего характеризует 

благоприятная динамика дальнейшего умственного развития детей. Они легко 

используют помощь взрослого при обучении, у них достаточное, но несколько 

замедленное усвоение нового материала. При адекватной коррекционно-

педагогической работе дети часто догоняют сверстников в умственном развитии. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также 

спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику 

построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании  

образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру 

потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 



   

• требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не 

присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся 

сверстникам; 

• необходимо использование специальных методов, приёмов и средств 

обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных 

технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

• наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение 

системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• специальная помощь в развитии возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации; 

• коррекция произносительной стороны речи; освоение умения 

использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 

• максимальное расширение образовательного пространства – выход за 

пределы образовательного учреждения. 

Для данной группы обучающихся: учет особенностей и возможностей 

обучающихся реализуется через образовательные условия (специальные методы 

формирования графо-моторных навыков, пространственных и временных 

представлений, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных 

занятий). Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую 

терапию, психологическую и логопедическую помощь. Для детей с тяжелыми 

нарушениями речи при церебральном параличе может понадобиться 

вспомогательная техника. В частности: коммуникационные приспособления от 

простейших до более сложных, в которых используются голосовые синтезаторы 

(коммуникационные доски с рисунками, символами, буквами или словами). 

Обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в сочетании с ЗПР 

нуждаются в разработке опор с детализацией в форме алгоритмов для 

конкретизации действий при самостоятельной работе.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающимися с НОДА оцениваются 

как итоговые на момент завершения начального общего образования. 

Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования, созданной на основе варианта 6.2. Стандарта, 

обеспечивает достижение обучающимися с НОДА трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные компетенции обучающегося, 



   

включающие: овладение жизненной компетенцией, обеспечивающей готовность к 

вхождению обучающегося в более сложную социальную среду, социально 

значимые ценностные установки обучающихся, социальные компетенции, 

личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности. 

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования должны отражать:  

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

2) овладение социально­бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том 

числе с использованием информационных технологий; 

4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации; 

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования включают 

освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными 

знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 

овладению в дальнейшем ООП основного общего образования, которые отражают: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления;  

2) освоение способов решения проблем репродуктивного и продуктивного 

характера и с элементами творчества;  

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 



   

6) использование элементарных знаково-символических средств 

представления информации для создания моделей изучаемых объектов и 

процессов, схем решения учебных и практических задач;  

7) использование речевых средств и некоторых средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  

8) формирование умений работать с учебной книгой для решения 

коммуникативных и познавательных задач в соответствии с возрастными и 

психологическими особенностями обучающихся; 

9) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 

учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с 

аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и этикета;  

10) овладение навыками смыслового чтения текстов, доступных по 

содержанию и объему художественных текстов и научно-популярных статей в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах;  

11) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам на наглядном материале, 

основе практической деятельности и доступном вербальном материале; 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем 

индивидуальным возможностям;  

12) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; 

готовность признавать возможность существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий;  

13) умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;  

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами.  

Предметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

НОДА, включающие освоенные обучающимися знания и умения, специфичные 



   

для каждой образовательной области, готовность их применения (представлены в 

рабочей программе учебной дисциплины). 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата планируемых результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования 

  

Система оценки достижения учащимися с НОДА планируемых результатов 

АООП НОО вариант 6.2 (далее — Система оценки) соответствует ООП НОО 

МБОУ СШ №13.  

При оценивании планируемых результатов обучения обучающихся с НОДА 

необходимо учитывать такие индивидуальные особенности их развития, как: 

уровень развития моторики рук, уровень владения экспрессивной речью, уровень 

работоспособности на уроке (истощаемость центральной нервной системы). 

Исходя из этого, учитель использует для обучающихся индивидуальные формы 

контроля результатов обучения. При сниженной работоспособности, выраженных 

нарушениях моторики рук возможно увеличение времени для выполнения 

контрольных и самостоятельных работ. Контрольные, самостоятельные и 

практические работы при необходимости могут предлагаться с использованием 

электронных систем тестирования, иного программного обеспечения, 

обеспечивающего персонифицированный учет учебных достижений 

обучающихся. Во время контрольных и самостоятельных работ обучающимся с 

НОДА могут быть предоставлены необходимые справочные материалы, опорные 

конспекты, наглядные пособия и т. д. Текущий контроль в форме устного опроса 

при низком качестве устной экспрессивной речи (или отсутствии устной речи) 

обучающихся необходимо заменять письменными формами.  

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

  

2.1. Федеральные рабочие программы учебных предметов, курсов, курсов 

внеурочной деятельности соответствуют ОП НОО МБОУ СШ №13. 

Кроме рабочих программ учебных предметов, курсов, курсов внеурочной 

деятельности в АООП (вариант 6.2.) предусмотрены коррекционно – развивающие 

занятия.   

Рабочая программа коррекционно – развивающего занятия 

«Занимательная математика» 

1. Пояснительная записка. 

 

 Программа курса внеурочной деятельности общеинтеллектуального 

направления «Занимательная математика»  разработана в соответствии с ФГОС 

НОО для детей с ОВЗ. 

 Реализация задачи воспитания любознательного, активно познающего 

мир младшего школьника, обучение решению математических задач творческого 



   

и поискового характера будут проходить более успешно, если урочная 

деятельность дополнится внеурочной работой. В этом может помочь программа 

«Занимательная математика», расширяющий математический кругозор и 

эрудицию учащихся, способствующий формированию познавательных 

универсальных учебных действий. Программа  предназначена для развития 

математических способностей учащихся, для формирования элементов логической 

и алгоритмической грамотности, коммуникативных умений младших школьников 

с применением коллективных форм организации занятий и использованием 

современных средств обучения. Создание на занятиях ситуаций активного поиска, 

предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с 

оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками 

исследовательской деятельности позволят обучающимся реализовать свои 

возможности, приобрести уверенность в своих силах. 

Содержание  программы «Занимательная математика» направлено на 

воспитание интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической 

зоркости, умения анализировать догадываться, рассуждать, доказывать, решать 

учебную задачу творчески.  

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ. 

  В рабочую программу включены следующие разделы: 

Титульный лист. 

1. Пояснительная записка 

− общая характеристика программы курса: 

− актуальность; 

− практическая значимость; 

− новизна (для претендующих на авторство). 

− описание  места рабочей программы в структуре адаптированной 

основной образовательной программы ОУ; 

− цель и задачи рабочей программы.  Конкретизация цели 

осуществляется через определение задач; 

− описание ценностных ориентиров содержания программы курса; 

− особенности возрастной группы детей, которым адресована  Рабочая 

программа: 

− режим занятий: общее число часов в год; число часов и занятий в 

неделю; периодичность занятий, срок реализации; 

система отслеживания и оценивания результатов обучения учащихся. 

2.  Прогнозируемые результаты освоения Рабочей  программы по курсу 

(на класс, группу и  уровень обучения). Планируемыми результатами 

освоения программы внеурочной деятельности выступают личностные и 

метапредметные результаты. 

3. Содержание курса (на группу, класс). краткое описание  содержания по 

темам. 

Содержание тем раскрывается в том порядке, в котором они представлены в 

учебно-тематическом плане.  



   

4. Тематическое планирование (на класс).  Тематическое 

планирование составляется в виде таблицы, которая отражает название и 

последовательность изложения учебных тем, количество учебных часов (всего, на 

теоретические занятия и на практические занятия), перечень универсальных 

действий, которые развивает прохождение данного раздела курса; дата проведения 

и т.д. 

5. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения курса по внеурочной деятельности. Средства  обучения; список 

литературы. 

 Цель: 

привитие интереса учащихся к математике, систематизация и углубление 

знаний по математике 

 Задачи: 

− расширение  кругозора учащихся в различных областях элементарной 

математики; 

− обучение правильному применению математической терминологии; 

− развитие умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, 

развитие концентрации  внимания на количественных сторонах; 

− развитие уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать 

собственные мысли; 

− формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, 

находить простейшие закономерности, использовать догадки, строить и проверять 

простейшие гипотезы. 

Общая характеристика курса 

 Программа курса «Занимательная     математика»     учитывает     

возрастные особенности младших школьников и поэтому предусматривает 

организацию подвижной деятельности учащихся, которая не мешает умственной 

работе. С этой целью включены подвижные математические игры, предусмотрен 

принцип свободного перемещения по классу, работа в парах постоянного и 

сменного состава, работа в группах. Некоторые математические игры и задания 

могут принимать форму состязаний, соревнований между командами. Наряду с 

традиционными, в программе используются современные технологии и методы: 

здоровьесберегающие технологии, игровые технологии, ИКТ-технологии, 

проектные технологии. 

 Ведущим принципом, лежащим в основе курса, является 

занимательность. Каждое занятие строится на заданиях с игровыми элементами, 

играх, загадках, шифровках, кроссвордах, ребусах, математических сказках и 

стихах, что способствует поддержанию живого интереса к изучению математики, 

легкому усвоению и запоминанию материала. 

 

Описание места курса 

 Программа рассчитана на 33 учебных часа в 1 классе (1 час в неделю) 

и 34 учебных часа во 2-4 классах (1 час в неделю). 

 

Описание ценностных ориентиров курса 



   

Программа составлена с учетом требований ФГОС НОО для детей с ОВЗ и 

соответствует возрастным особенностям младшего школьника. С этой целью в 

программе предусмотрено увеличение активных форм работы, направленных на 

вовлечение учащихся в динамическую деятельность.  Занятия по данной 

программе имеют четко разработанную структуру и состоят из 3-х частей: 

1 часть – вводная. Цель этой части занятий настроить группу детей на 

совместную работу, установить эмоциональный контакт между всеми 

участниками. Эта часть занятия включает в себя приветствие, игры, направленные 

на создание эмоционального настроя. 

2 часть – рабочая. На эту часть приходится основная смысловая нагрузка 

всего занятия. Дети выполняют различные занимательные упражнения, принимают 

участие в дидактических играх, которые способствуют развитию речи, различных 

видов мышления, памяти, внимания, мелкой моторики руки. Дети учатся работать 

в группах, парах, учитывать настроение и желание других. 

3 часть – завершающая. Цель этой части занятий – создание у детей чувства 

принадлежности к группе и закрепление положительных эмоций от работы на 

занятии. Это подвижные игры, ритуалы прощания, рефлексия. 

 Все занятия курса строятся на основе занимательности, которое 

способно возбудить у детей непосредственный интерес и вызвать стремление к 

получению знаний. 

   На занятиях с первоклассниками, особенно на первых порах, когда они 

ещё не овладели техникой чтения, используется «звучащее слово» (чтение 

учителем или аудиозапись произведений). Звучащее слово повышает 

эмоциональное воздействие на ребёнка, помогает детскому воображению создать 

живописные картины, яркие образы. 

 Ещё одна главнейшая задача – развитие познавательных интересов 

детей. 

Формирование познавательных интересов - не самоцель, а воспитание 

творческой личности, готовой свои познавательные возможности использовать на 

общее дело. 

Познавательная деятельность формируется в процессе жизни человека. 

Ребёнок не рождается с готовым умом, готовой способностью к познанию. Учебная 

деятельность требует от ребёнка вполне определённых познавательных средств.  

Познавательные действия необходимы не только для теоретической, но и для 

практической деятельности.  

Принцип активности хорошо известен педагогам.  Без деятельности ученика 

учитель не сможет достичь поставленных целей. 

 Занятия рекомендуется проводить в атмосфере сотрудничества между 

учениками и между учениками и учителем. Сотрудничество должно быть основано 

на уважении к ребёнку; работа организовывается в атмосфере непринуждённости 

и раскованности. 

 

2. Прогнозируемые результаты освоения 

 

1 класс 



   

Личностные результаты 

• осознание роли математики в жизни людей; 

• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения 

к школе. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

• определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

• высказывать свое предположение (версию) на основе работы с 

материалом; 

• работать по предложенному учителем плану; 

• сравнивать   разные   приемы   действий,   выбирать   удобные   способы   

для  выполнения конкретного задания; 

• моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения 

числового  кроссворда; использовать его в ходе самостоятельной работы; 

• применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений    

дляработы с числовыми головоломками; 

• анализировать   правила   игры.   Действовать   в   соответствии   с   

заданными правилами. 

 

Познавательные УУД 

• осознавать познавательную задачу; уметь слушать, извлекая нужную 

информацию; 

• осуществлять поиск и выделение необходимой информации; 

• высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы; 

• воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения 

учебной задачи; 

• осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной форме; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 

явлений; 

• проводить сравнение и классификацию по заданным критериям. 

 

Коммуникативные УУД 

• слушать и понимать речь других; 

• работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя); 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности и сотрудничества. 

 

Предметные результаты 

• понимать как люди учились считать; 

• работать с пословицами, в которых встречаются числа; 

• выполнять интересные приёмы устного счёта; 



   

• находить суммы ряда чисел; 

• решать задачи, связанные с нумерацией, на сообразительность, задачи-

шутки, задачи со спичками; 

• разгадывать числовые головоломки и математические ребусы; 

• находить в окружающем мире предметы, дающие представление об 

изученных геометрических фигурах; 

• выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже; 

• проводить линии по заданному маршруту (алгоритму); 

• ориентироваться в понятиях «влево», «вправо», «вверх», «вниз». 

• анализировать расположение деталей (танов, треугольников, уголков, 

спичек) в исходной конструкции; 

• составлять фигуры из частей. Определять место заданной детали в 

конструкции; 

• выявлять  закономерности   в   расположении   деталей;   составлять  

детали   в соответствии с заданным контуром конструкции. 

 

2 класс 

Личностные результаты 

• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения 

к школе; 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу; 

• чувство сопричастности и гордости за свою Родину, язык, историю.  

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД  

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

• различать способ и результат действия; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителя, 

одноклассников, родителей; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле 

способа решения учебных и коммуникативных задач; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• оценивать правильность выполнения действия; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учета характера сделанных ошибок. 

 

Познавательные УУД 

• применение методов информационного поиска, в том числе с помощью 

компьютерных средств; 

• установление причинно-следственных связей, построению логической 

цепи рассуждений. 



   

• осуществление расширенного поиска информации с 

использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 

Коммуникативные УУД 

• работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя); 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы.  

 

Предметные результаты 

• понимать  нумерацию древних римлян; 

• знать некоторые сведения из истории счёта и десятичной системы 

счисления; 

• выделять  простейшие математические софизмы; 

• пользоваться сведениями  из «Книги рекордов Гиннесса»; 

• понимать некоторые секреты математических фокусов. 

• использовать интересные приёмы устного счёта; 

• применять приёмы, упрощающие сложение и вычитание; 

• разгадывать и составлять простые математические ребусы, магические 

квадраты; 

• решать задачи на сообразительность, комбинаторные, с 

геометрическим содержанием, задачи-смекалки; 

• находить периметр составных фигур. 

 

3 класс 

Личностные результаты 

• осознание необходимости самосовершенствования на основе сравнения 

«Я» и хороший ученик; 

• стремление к самоизменению - приобретению новых знаний и умений.  

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

• самостоятельно формулировать тему и цели занятия; 

• составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

• работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою 

деятельность; 

• в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять 

степень успешности своей работы и работы других в соответствии с этими 

критериями; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы. 

 

Познавательные УУД 



   

• перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в 

другую (составлять план, таблицу, схему); 

• осуществлять анализ и синтез; 

• устанавливать причинно-следственные связи, аналогии; 

• строить рассуждения. 

 

Коммуникативные УУД 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи; 

• высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

• слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, 

быть готовым корректировать свою точку зрения; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности.  

 

Предметные результаты 

• различать имена и высказывания великих математиков; 

• работать с  числами – великанами; 

• пользоваться  алгоритмами составления и разгадывания 

математических ребусов; 

• понимать «секреты» некоторых математических фокусов; 

• преобразовывать неравенства в равенства, составленные из чисел, 

сложенных из палочек в виде римских цифр; 

• решать нестандартные, олимпиадные и старинные задачи; 

• использовать особые случаи быстрого умножения на практике; 

• находить периметр и  площадь окружающих предметов; 

• разгадывать и составлять математические ребусы, головоломки, 

фокусы; 

• моделировать    ситуацию,    описанную    в    тексте    задачи; 

• моделировать   объёмные   фигуры   из   различных   материалов   

(проволока, пластилин и др.) и из развёрток. 

 

4 класс 

Личностные результаты 

• внутренняя позиция обучающегося на уровне понимания 

необходимости учения; 

• развитие самостоятельности суждений, независимости и 

нестандартности  мышления. 

 

Регулятивные УУД  

• самостоятельно формулировать проблему исследовательского проекта; 

• составлять план решения учебной проблемы, работать по плану, сверяя 

свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 



   

• осуществлять контроль за собственной деятельностью, вносить 

необходимые коррективы; 

• вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

своей работы и работы других в соответствии с этими критериями; 

• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения 

действия. 

 

Познавательные УУД 

• строить рассуждения в форме связей простых суждений об объекте, его 

строении и свойствах; 

• пользоваться различными источниками информации; 

• обобщать, т. е. выводить общность для целого ряда или класса 

единичных объектов; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы; 

• строить логические рассуждения, включающие установление 

причинно-следственных связей. 

 

Коммуникативные УУД 

• высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

• принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою 

точку зрения; 

• правильно использовать речевые средства для эффективного решения 

коммуникативных задач. 

 

Предметные результаты 

• проводить  вычислительные операции площадей и объёма фигур; 

• конструировать предметы из геометрических фигур; 

• разгадывать и составлять простые математические ребусы, магические 

квадраты; 

• применять приёмы, упрощающие вычисления; 

• выполнять упражнения с чертежей на нелинованной бумаге; 

• решать задачи на противоречия; 

• анализировать  проблемные ситуаций во многоходовых задачах; 

• работать над проектами; 

• моделировать   объёмные   фигуры   из   различных   материалов   

(проволока, пластилин и др.) и из развёрток. 

 

 Формы подведения  итогов реализации программы: 

 Главным критерием результативности работы по данной программе 

является проявление у учащихся интереса к изучению математики, участие в 

олимпиадах, математических конкурсах.  

2. Содержание тем курса 

 

1 класс 



   

(33 часа, 1 час в неделю) 

 

• Исторические сведения о математике  

 Что дала математика людям? Как люди учились считать. Из истории 

линейки. Из истории цифры семь. Открытие нуля. Возникновение математических 

знаков  «+» и «-». Числа в пословицах. 

• Числа. Арифметические действия  

 Числа от 1 до 20. Решение и составление ребусов, содержащих числа. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20 (интересные приемы устного счета). 

Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание 

задуманных чисел. Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия 

так, чтобы в ответе получилось заданное число и др. Восстановление примеров: 

поиск цифры, которая скрыта.  

• В мире  ребусов  

 Числовые головоломки. Заполнение судоку. Разгадывание 

математических ребусов. 

Составление простейших математических ребусов. 

• Мир занимательных задач 

 Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с 

недостаточными, некорректными данными, с избыточным составом условия. 

Последовательность «шагов» (алгоритм) решения задачи. 

Задачи, имеющие несколько решений. Задачи на сообразительность. Задачи 

– шутки. Комбинаторные задачи. 

• Геометрическая мозаика  

 Пространственные представления. Проведение линии по заданному 

маршруту (алгоритму): путешествие точки (на листе в клетку). Построение 

собственного маршрута (рисунка) и его описание. Геометрические узоры. 

Закономерности в узорах. Моделирование фигур из деталей конструктора. Поиск 

заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. Распознавание (нахождение) 

окружности на орнаменте. Составление (вычерчивание) орнамента с 

использованием циркуля (по образцу, по собственному замыслу). Расположение 

деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны, уголки, спички). 

Танграм. 
 

 

2 класс 

(34 часа, 1 час в неделю) 

Числа. Арифметические действия. Величины. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100. Таблица умножения 

однозначных чисел и соответствующие случаи деления. Числовые головоломки: 

соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось заданное 

число, и др 

Мир занимательных задач.  

Выбор необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, на рисунке 

или в таблице, для ответа на заданные вопросы. 



   

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление 

аналогичных задач и заданий. Нестандартные задачи.   

Геометрическая мозаика.  

Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, 

имеющие одну и несколько осей симметрии. 

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции 

(треугольники,  уголки). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. 

Расположение деталей. Выбор деталей в соответствии с заданным контуром 

конструкции. Поиск нескольких возможных вариантов решения. Составление и 

зарисовка фигур по собственному замыслу. 

 

3 класс .Содержание тем курса.(34 часа 1 раз в неделю) 

Числа. Арифметические действия. Величины. 

Числа от 1 до 100. 

Решение и составление ребусов, содержащих числа. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100. 

Таблица умножения однозначных чисел и соответствующие случаи деления. 

Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе 

получилось заданное число, и др. 

Поиск нескольких решений. Восстановление примеров: поиск цифры, 

которая скрыта. Последовательное выполнение арифметических действий: 

отгадывание задуманных чисел. 

Заполнение числовых кроссвордов (судоку, магический квадрат и др.). 

Числа от 1 до 1000. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000. 

Числовой палиндром: число, которое читается одинаково слева направо и 

справа налево. 

Поиск и чтение слов, связанных с математикой (в таблице, ходом шахматного 

коня и др.). 

 Занимательные задания с римскими цифрами. 

Время. Единицы времени. 

Масса. Единицы массы. Литр. 

Форма организации обучения - математические игры: - «Весёлый счёт» - 

игра-соревнование; игры с игральными кубиками. 

 Игры: «Чья сумма больше?», «Лучший лодочник», «Русское лото», 

«Математическое домино», «Не собьюсь!», «Задумай число», «Отгадай задуманное 

число», «Отгадай число и месяц рождения»; «Волшебная палочка», «Лучший 

счётчик», «Не подведи друга», «День и ночь», «Счастливый случай», «Сбор 

плодов»,  «Магазин», «Какой ряд дружнее?». 

Игры с мячом: «Наоборот», «Не урони мяч». 

Математические пирамиды: «Сложение в пределах 10; 20; 100», «Вычитание 

в пределах 10; 20; 100», «Умножение», «Деление»; «Крестики-нолики», «Крестики-

нолики на бесконечной доске», «Морской бой» и другие. 

Универсальные учебные действия: 

- сравнивать разные приёмы действий, выбирать удобные способы для 

выполнения конкретного задания; 



   

- моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения 

числового кроссворда; использовать его в ходе самостоятельной работы; 

- применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для 

работы с числовыми головоломками; 

- анализировать правила игры, действовать в соответствии с заданными 

правилами; 

- включаться в групповую работу, участвовать в обсуждении проблемных 

вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его; 

- выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное 

затруднение в пробном действии; 

- аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные 

мнения, использовать критерии для обоснования своего суждения; 

- сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с 

заданным условием; 

- контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки. 

Мир занимательных задач 

Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с 

недостаточными, некорректными данными, с избыточным составом условия. 

Последовательность шагов (алгоритм) решения задачи. 

Задачи, имеющие несколько решений. Обратные задачи и задания. 

Ориентировка в тексте задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых 

чисел (величин). Выбор необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, 

на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы. 

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление 

аналогичных задач и заданий. 

Нестандартные задачи. Использование знаково-символических средств для 

моделирования ситуаций, описанных в задачах. 

Задачи, решаемые способом перебора. «Задачи и задания по проверке 

готовых решений, в том числе неверных. Анализ и оценка готовых решений задачи, 

выбор верных решений. 

Задачи на доказательство, например найти цифровое значение букв в 

условной записи: СМЕХ + ГРОМ = ГРЕМИ и др. Обоснование выполняемых и 

выполненных действий. 

Решение олимпиадных задач международного конкурса «Кенгуру». 

Воспроизведение способа решения задачи. Выбор наиболее эффективных способов 

решения. 

Универсальные учебные действия: 

- анализировать текст задачи: ориентироваться в тексте, выделять условие и 

вопрос, данные и искомые числа (величины); 

- искать и выбирать необходимую информацию, содержащуюся в тексте 

задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы; 

- моделировать ситуацию, описанную в тексте задачи, использовать 

соответствующие знаково-символические средства для моделирования ситуации; 

- конструировать последовательность шагов (алгоритм) решения задачи; 

- объяснять (обосновывать) выполняемые и выполненные действия; 



   

- воспроизводить способ решения задачи; 

- сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с 

заданным условием; 

-  анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них 

верные, выбирать наиболее эффективный способ решения задачи; 

- оценивать предъявленное готовое решение задачи (верно, неверно); 

-  участвовать в учебном диалоге, оценивать процесс поиска и результат 

решения задачи; 

- конструировать несложные задачи. 

Геометрическая мозаика 

Пространственные представления. Понятия «влево», «вправо», «вверх», 

«вниз». Маршрут передвижения. Геометрические узоры. Составление танграмов. 

Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну и несколько осей 

симметрии. 

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны, 

уголки, спички). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. 

Расположение деталей. Выбор деталей в соответствии с заданным контуром 

конструкции. Поиск нескольких возможных вариантов решения. Составление и 

зарисовка фигур по собственному замыслу. 

Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по 

площади части. 

Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. 

Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность. 

Универсальные учебные действия: 

- ориентироваться в понятиях «влево», «вправо», «вверх», «вниз»; 

- проводить линии по заданному маршруту (алгоритму); 

- выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже; 

-анализировать расположение деталей (треугольников, уголков, спичек) в 

исходной конструкции; 

- составлять фигуры из частей, определять место заданной детали в 

конструкции; 

- выявлять закономерности в расположении деталей; составлять детали в 

соответствии с заданным контуром конструкции; 

- сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с 

заданным условием; 

-  объяснять (доказывать) выбор деталей или способа действия при заданном 

условии; 

-  анализировать предложенные возможные варианты верного решения; 

- моделировать объёмные фигуры из различных материалов (проволока, 

пластилин и др.) и из развёрток; 

-  осуществлять развёрнутые действия контроля и самоконтроля: сравнивать 

построенную конструкцию с образцом 

 

 

 



   

4 класс Содержание тем курса. 

 

1. Царство математики ( 7 часов) 

О математике с улыбкой. ( 2 часа) 

Высказывания великих людей о математике. Информация об ученых, 

Решение интересных задач. Веселая викторина. 

Из истории чисел. (2 часа) 

Арабская и римская нумерация чисел и действия с ними. 

Математические игры. ( 1 час) 

Игра «Не собьюсь». Игра «Попробуй сосчитать!»  Игра «Задумайте 

число» 

Четные и нечетные числа. (2 часа) 

Свойства  четных и нечетных чисел 

Решение задач: Странный отчет. Случай в сберкассе. 

2.Мир задач(4 часа) 

Задачи- 

Задачи-шутки,задачи-загадки.(2часа) 

Задачи,решаемые с конца(1час) 

Задачи на взвешивание(1час) 

3.Логические задачи(10 часов) 

Логика и рассуждение(3часа) 

Задачи с подвохом(1 час) 

2. Мир задач ( 4 часа) 

Кошки-мышки. Головоломка с ногами. Проверка тетрадей. 

Задачи на разрезания и складывание фигур. (4 часа) 

Математические ребусы (2 часа) 

4. Упражнения на быстрый счет. (4 часа) 

Вычисли наиболее удобным способом. 

Умножение на 9 и на 11. 

Легкий способ умножения первых десяти чисел на 9. 

Использование изменения порядка счета. 

5. Переливания.(2 часа) 

6.Выпуск математических газет(1час) 

7.Математическая олимпиада(5 часов) 

Подготовка и участие в математических олимпиадах «Кенгуру», «Точные 

науки», «Шаги в науку» и др. 

Конкурс «Лучший математик». Знатоки математики. 

Подготовка и участие в интернет-олимпиадах.  

7. Итоговое занятие 

Тематическое планирование 

№ п/п Тема К-во часов 

1 Царство математики 7 

2 Мир задач 4 

3 Логические задачи. 10 



   

4 Упражнения на быстрый счет. 4 

5 Переливания 2 

6 Выпуск математической газеты 1 

7. Математическая олимпиада 5 

8 Итоговое занятие 1 

 Итого 34 

 

3. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения курса.  

 

Литература 

1. Агаркова Н. В. Нескучная математика. 1 – 4 классы. Занимательная 

математика. Волгоград: «Учитель», 2007 

2. О.А.Холодова (Рабочая тетрадь для 2 класса)Юным умникам и умницам 

«Информатика, логика, математика»2007г Издательство РОСТ,20011 

3. Агафонова И. Учимся думать. Занимательные логические задачи, тесты и 

упражнения для детей 8 – 11 лет. С. – Пб,1996 

4. Белякова О. И. Занятия математического кружка. 3 – 4 классы. – Волгоград: 

Учитель, 2008 

5. Вадченко Н.Л., Хаткина Н.В. 600 задач на сообразительность. - Сталкер, 

1997 

6. ЖикалкинаТ.К. «Игровые и занимательные задания по математике 1класс», 

Москва  «Просвещение», 1985 

7. Лавриненко Г.А. Задания развивающего характера по математике» Саратов, 

Издательство «Лицей»,  2002 

8. Лихтарников Л. М. «Задачи мудрецов», Москва «Просвещение» - АО 

«Учебная литература», 1996 

9. Мартин Г. Математические головоломки и развлечения. - Мир, 1999 

10. Мочалов Л.П. Головоломки и занимательные задачи. - ФИЗМАТЛИТ, 2006 

11. Узорова О. В., Нефёдова Е. А. «Вся математика с контрольными вопросами 

и великолепными игровыми задачами. 1 – 4 классы. М., 2004 

12. Методика работы с задачами повышенной трудности в начальной школе. 

М.: «Панорама», 2006 

13. 1. Гороховская Г.Г. Решение нестандартных задач — средство развития 

логического мышления младших школьников // Начальная школа. -2009. - № 

7. 

14. 2. Гурин Ю.В., Жакова О.В. Большая книга игр и развлечений. - СПб. : 

Кристалл; М. : ОНИКС, 2000. 

15. 3. Зубков Л.Б. Игры с числами и словами. - СПб. : Кристалл, 2001. 

16. 4. Игры со спичками: Задачи и развлечения / сост. А.Т. Улицкий, Л.А. 

Улицкий. — Минск : Фирма «Вуал», 1993. 

17. 5. Лавлинскова Е.Ю. Методика работы с задачами повышенной трудности. - 

М., 2006. 



   

18. 6. Сухин И.Г. 800 новых логических и математических головоломок. — СПб. 

: Союз, 2001. 

19. 7. Сухин И.Г. Судоку и суперсудоку на шестнадцати клетках для детей. — 

М. : АСТ, 2006. 

20. 8. Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной школе : 

пособие для учителей. — М. : Просвещение, 1975. 

21. 9. Кочурова Е.Э. Дружим с математикой: рабочая тетрадь для учащихся 

3класса общеобразовательных учреждений. — М: Вентана-Граф, 2014. 

22.  «Начальная школа» Ежемесячный научно-методический журнал 

23. 30astr-nosh60.edusite.ru/DswMedia/zanimatel-nayamatematika.doc 

24. nsportal.ru›Начальная школа›Математика›…-deyatelnosti-po… 

25. Интернет-ресурсы 

26. 1. http://www.vneuroka.ru/mathematics.php — образовательные проекты 

портала «Вне урока»: Математика. Математический мир. 

27. 2. http://konkurs-kenguru.ru — российская страница международного 

математического конкурса «Кенгуру». 

28. 3. http://4stupeni.ru/stady — клуб учителей начальной школы. 4 ступени. 

29. 4. http://www.develop-kinder.com — «Сократ» — развивающие игры и 

конкурсы. 

30. 5. http://puzzle-ru.blogspot.com — головоломки, загадки, задачи и задачки, 

фокусы, ребусы. 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Кубики (игральные) с точками или цифрами. 

2. Комплекты карточек с числами. 

3. «Математический веер» с цифрами и знаками. 

4. Игра «Русское лото» (числа от 1 до 100). 

5. Электронные издания для младших школьников: «Математика и 

конструирование», «Считай и побеждай», «Весёлая математика» и др. 

6. Игра «Математическое домино» (все случаи таблицы умножения). 

7. Мультимедийные образовательные ресурсы (ЦОРы). 

 

Рабочая программа коррекционно – развивающего занятия 

«Занимательный русский язык» 

1. Пояснительная записка 

 Рабочая программа к курсу «Занимательный русский язык» составлена 

в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования для детей с ОВЗ, на основе программы 

развития познавательных способностей учащихся младших классов с 

использованием методического пособия Мищенковой Л.В. «Занимательный 

русский язык». 

 Программа обеспечивается учебно-методическим комплектом, 

который включает: 

http://30astr-nosh60.edusite.ru/DswMedia/zanimatel-nayamatematika.doc
http://nsportal.ru/
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/programma-kursa-vneurochnoi-deyatelnosti-po-obshcheintellektualnomu-nap


   

− Методическое пособие для 1-4 классов «Занимательный русский 

язык». Мищенкова Л.В. – М.: Издательство РОСТ, 2013. 

− Рабочие тетради «Занимательный русский язык». Мищенкова Л.В. – 

М.: Издательство РОСТ, 2013. 

 Данный курс позволяет показать учащимся, как увлекателен, 

разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое 

значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы 

учебной деятельности.  

 В процессе изучения данного курса школьники могут увидеть 

“волшебство знакомых слов”; понять, что обычные слова достойны изучения и 

внимания. Воспитание интереса к “Занимательному русскому языку” должно 

пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по предмету, 

совершенствовать свою речь. Знание русского языка создает условия для 

успешного усвоения всех учебных предметов. Без хорошего владения словом 

невозможна никакая познавательная деятельность. Поэтому особое внимание на 

занятиях уделяется заданиям, направленным на развитие устной и письменной 

речи учащихся, на воспитание у них чувства языка, этических норм речевого 

поведения. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для 

обучающихся с ОВЗ. 

  В рабочую программу включены следующие разделы: 

Титульный лист. 

6. Пояснительная записка 

− общая характеристика программы курса: 

− актуальность; 

− практическая значимость; 

− новизна (для претендующих на авторство). 

− описание  места рабочей программы в структуре адаптированной 

основной образовательной программы ОУ; 

− цель и задачи рабочей программы.  Конкретизация цели 

осуществляется через определение задач; 

− описание ценностных ориентиров содержания программы курса; 

− особенности возрастной группы детей, которым адресована  Рабочая 

программа: 

− режим занятий: общее число часов в год; число часов и занятий в 

неделю; периодичность занятий, срок реализации; 

система отслеживания и оценивания результатов обучения учащихся. 

7.  Прогнозируемые результаты освоения Рабочей  программы по курсу 

(на класс, группу и  уровень обучения). Планируемыми результатами 

освоения программы внеурочной деятельности выступают личностные и 

метапредметные результаты. 

8. Содержание курса (на группу, класс). краткое описание  содержания по 

темам. 



   

Содержание тем раскрывается в том порядке, в котором они представлены в 

учебно-тематическом плане.  

9. Тематическое планирование (на класс).  Тематическое 

планирование составляется в виде таблицы, которая отражает название и 

последовательность изложения учебных тем, количество учебных часов (всего, на 

теоретические занятия и на практические занятия), перечень универсальных 

действий, которые развивает прохождение данного раздела курса; дата проведения 

и т.д. 

10. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения курса по внеурочной деятельности. Средства  обучения; список 

литературы. 

 Данная программа имеет своей целью расширить, углубить и закрепить у 

младших школьников знания по русскому языку, лингвистический кругозор 

учащихся через систему развивающих занятий. 

 Задачи курса: 

− развитие лингвистических компетенций учащихся; 

− формирование любви и уважения к русскому языку; 

− развитие познавательных способностей младших школьников; 

− развитие творческих способностей младших школьников; 

− расширение кругозора учащихся. 

Программа реализуется в течении пяти лет обучения в начальной школе (с 1- 

1 (дополнительного) по 4 класс).Внеурочная деятельность позволяет наиболее 

успешно применять индивидуальный подход к каждому школьнику с учётом его 

способностей, более полно удовлетворять познавательные и жизненные интересы 

учащихся. 

        Приоритетными на этапе начального образования являются:   

− познавательная деятельность 

− информационно-коммуникативная деятельность 

− рефлексивная деятельность. 

   Результаты изучения программы «Занимательный русский язык» изложены 

в разделе  «Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения  

курса». 

  Достижения обучающихся имеют качественную характеристику. 

Общая характеристика курса 

  Курс «Занимательный русский язык» представляет собой 

комплекс специально разработанных развивающих занятий, нацеленных на 

закрепление, расширение и углубление знаний, полученных учащимися на уроках 

русского, привитие любви к родному языку и стремление к его изучению, а также 

создание условий для развития познавательных способностей школьников, а также 

их психических качеств: памяти, внимания, мышления, воображения, речи, 

пространственного восприятия, сенсомоторной координации, 

коммуникабельности. 

 Ведущим принципом, лежащим в основе курса, является 

занимательность. Каждое занятие строится на заданиях с игровыми элементами, 

играх, загадках, шифровках, кроссвордах, ребусах, грамматических сказках и 



   

стихах, что способствует поддержанию живого интереса к изучению русского 

языка, легкому усвоению и запоминанию материала. 

 Каждое занятие имеет следующую структуру:  

1) Работа над темой занятия. 

2) «Занимательный привал» (переключение с основного вида 

деятельности, подчиненного теме занятия, на другой- отвлеченный, а также 

проведение физминутки). 

3) Продолжение работы над темой. 

4) «Мишуткина академия» (рубрика, представляющая собой три вопроса 

текстового характера, готовящих школьников к участию в конкурсе «Русский 

медвежонок»). 

5) Рефлексия (подведение итогов занятия). 

 Каждое четвертое занятие имеет название «Игротека» и носит 

повторительный характер для предыдущих занятий. В нем отсутствует рубрика 

«Мишуткина академия». 

 

Описание места курса 

Программа рассчитана на 33 учебных часа в 1 классе (1 час в неделю) и 34 

учебных часа во 2-4 классах (1 час в неделю). 

 

Описание ценностных ориентиров содержания курса 

Программа составлена с учетом требований ФГОС второго поколения и 

соответствует возрастным особенностям младшего школьника. С этой целью в 

программе предусмотрено увеличение активных форм работы, направленных на 

вовлечение учащихся в динамическую деятельность.  Занятия по данной 

программе имеют четко разработанную структуру и состоят из 3-х частей: 

1 часть – вводная. Цель этой части занятий настроить ребенка на совместную 

работу, установить эмоциональный контакт. Эта часть занятия включает в себя 

приветствие, игры, направленные на создание эмоционального настроя. 

2 часть – рабочая. На эту часть приходится основная смысловая нагрузка 

всего занятия. Дети выполняют различные занимательные упражнения, принимают 

участие в дидактических играх, которые способствуют развитию речи, различных 

видов мышления, памяти, внимания, мелкой моторики руки. Дети учатся работать 

в группах, парах, учитывать настроение и желание других. 

3 часть – завершающая. Цель этой части занятий – создание у детей чувства 

принадлежности к группе и закрепление положительных эмоций от работы на 

занятии. Это подвижные игры, ритуалы прощания, рефлексия. 

 Все занятия курса строятся на основе занимательности, которое 

способно возбудить у детей непосредственный интерес и вызвать стремление к 

получению знаний. 

  На занятиях с первоклассниками, особенно на первых порах, когда они ещё 

не овладели техникой чтения, используется «звучащее слово» (чтение учителем 

или аудиозапись произведений). Звучащее слово повышает эмоциональное 

воздействие на ребёнка, помогает детскому воображению создать живописные 

картины, яркие образы. 



   

 Ещё одна главнейшая задача – развитие познавательных интересов 

детей. 

Формирование познавательных интересов - не самоцель, а воспитание 

творческой личности, готовой свои познавательные возможности использовать на 

общее дело. 

Познавательная деятельность формируется в процессе жизни человека. 

Ребёнок не родится с готовым умом, готовой способностью к познанию. Учебная 

деятельность требует от ребёнка вполне определённых познавательных средств.  

Познавательные действия необходимы не только для теоретической, но и для 

практической деятельности.  

Принцип активности хорошо известен педагогам.  Без деятельности ученика 

учитель не сможет достичь поставленных целей. 

 В программе предусмотрен материал для обучения детей 

литературному творчеству (умение пользоваться письменной речью). 

 Занятия рекомендуется проводить в атмосфере сотрудничества между 

учениками и между учениками и учителем. Сотрудничество должно быть основано 

на уважении к ребёнку; работа организовывается в атмосфере непринуждённости 

и раскованности. 

 На занятиях должны быть созданы условия, которые требовали бы 

естественного использования письменной речи.  Другими словами, необходимо 

обеспечить мотивацию деятельности обучающихся, открыть им личностный смысл 

использования письменной речи. Письменная речь должна формироваться как 

единство действий порождения смыслового содержания текста и его выражения.  

Создавая игровые ситуации, письменная речь используется как средство общения: 

дети сначала пишут короткие тексты, письма товарищам, потом сочинения 

занимательного характера (небылицы, сказки, фантазии…). Став старше, дети 

сочиняют на более сложные, научно-познавательные темы, инсценируют сказки, 

свои произведения и т. п. 

1. Прогнозируемые результаты освоения  

Личностные результаты 

➢ Умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к 

совершенствованию собственной речи;  

➢ любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре;  

➢ интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в 

чтении;  

➢ интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной 

форме общения;  

➢ интерес к изучению языка;  

➢ осознание ответственности за произнесённое и написанное слово.  

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

➢ самостоятельно формулировать тему и цели урока;  

➢ составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем;  

➢ работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою 

деятельность;  



   

➢ в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять 

степень успешности своей работы и работы других в соответствии с этими 

критериями.  

Познавательные УУД: 

➢ перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в 

другую (составлять план, таблицу, схему);  

➢ пользоваться словарями, справочниками;  

➢ осуществлять анализ и синтез;  

➢ устанавливать причинно-следственные связи;  

➢ строить рассуждения;  

Коммуникативные УУД: 

➢ адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи.  

➢ высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

➢ слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, 

быть готовым корректировать свою точку зрения;  

➢ договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности;  

➢ задавать вопросы.  

Предметные результаты 

➢ умение делать умозаключение, сравнивать, устанавливать 

закономерности, называть последовательность действий; 

➢ умение делить слова на слоги, правильно ставить ударение в словах, 

находить однокоренные слова, отгадывать и составлять ребусы; 

➢ умение называть противоположные по смыслу слова, работать со 

словарем; 

➢ умение подбирать фразеологизмы, использовать в речи знакомые 

пословицы; 

➢ умение пользоваться местоимениями, числительными и наречиями в 

речи. 

 

2. Содержание тем курса 

 Тема 1. Фонетика. 

 Теория: расширение знаний о звуках русского языка, «мозговой 

штурм». 

 Практика: игра «Исправь ошибки», работа с произведениями, где  

допущены орфографические ошибки, творческие задания для формирования  

орфографической зоркости. 

 Тема 2. Словообразование. 

 Теория: расширение знаний о частях слова, их значении в 

словообразовании, «мозговой штурм». 

 Практика: игры на превращения слов, работа со схемами, шарады, 

логически-поисковые задания на развитие познавательного интереса к русскому 

языку. 

 Тема 3. Лексика. 



   

 Теория: беседа о богатстве лексики русского языка «добрыми 

словами», знакомство со словами - неологизмамии архаизмами, фразеологизмами 

русского языка. 

 Практика :игры на расширение словарного запаса школьников, работа 

со словарями и энциклопедиями, активное использование в речи фразеологических 

оборотов, логически-поисковые задания на развитие познавательного интереса к 

русскому языку. 

 Тема 4. Морфология. 

 Теория: расширение знаний о частях речи, их морфологических 

признаках. 

 Практика: игры на знание частей речи, расшифровывание фраз и 

текстов, логически-поисковые задания на развитие познавательного интереса к 

русскому языку. 

 Тема 5. Пословицы и поговорки. 

 Практика: активное использование в речи пословиц и поговорок, 

подбор пословиц к заданной ситуации. 

 Тема 6. Игротека. 

 Практика: логически-поисковые задания, направленные на развитие 

познавательных способностей, отгадывание загадок, разгадывание кроссвордов, 

криптограмм, игры на знание и развитие интереса к родному языку, на проверку 

знаний по русскому языку. 

 

Тематическое планирование. 

Тема 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Фонетика 18 часов 1 час 3 часа - 

Словообразование - 7 часов 1 час 2 часа 

Лексика 3 часа 6 часов 8 часов 9 часов 

Морфология - 7 часов 10 часов 8 часов 

Пословицы и поговорки 5 часов 4 часа 2 часа 2 часа 

Игротека 6 часов 8 часов 8 часов 10 часов 

 

3. Описание материально-технического обеспечения курса: 

1. Книгопечатные пособия: 

• Методическое пособие для 1-4 классов «Занимательный русский 

язык». Мищенкова Л.В. – М.: Издательство РОСТ, 2013. 

• Рабочие тетради «Занимательный русский язык». Мищенкова Л.В. – 

М.: Издательство РОСТ, 2013. 

• Волина В. В. Веселая грамматика. М.: Знание, 1995 г. 

• Волина В. В. Занимательное азбуковедение. М.: Просвещение, 1991 г. 

• Волина В. В. Русский язык. Учимся играя. Екатеринбург ТОО. 

Издательство “АРГО”, 1996  

• Волина В. В. Русский язык в рассказах, сказках, стихах. Москва “АСТ”, 

1996 г. 

• Тоцкий П. С. Орфография без правил. Начальная школа. Москва 

“Просвещение”, 1991 г. 



   

 

2. Цифровые ресурсы: 

• Ресурсы Интернет. 

• ЦОР по русскому языку для начальной школы. 

• ЦОР по развитию логики учащихся начальных классов. 

3. Техническое оборудование: 

• компьютер; 

• принтер; 

• сканер; 

• мультмедиапроектор. 

 

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий АООП 

НОО учащихся с НОДА  соответствует ОП НОО МБОУ СШ №13.  

 

2.3. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы направлена на осуществление 

специальной поддержки (сопровождения) освоения АООП НОО (вариант 6.2) 

учащимися с НОДА.  

Одной из важнейших задач начального образования в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования является обеспечение условий для индивидуального развития всех 

учащихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных 

условиях обучения, детей с ограниченными возможностями здоровья, учёт 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В школе на уровне начального образования обучается 1 ребенок с 

нарушением функции опорно-двигательного аппарата (НОДА), имеющий 

нормальное психическое развитие и разборчивую речь.  Ребенок передвигается без 

ортопедических средств. Ребенок испытывает трудности при письме. Достаточное 

интеллектуальное развитие у таких детей часто сочетается с отсутствием 

уверенности в себе, с ограниченной самостоятельностью, с повышенной 

внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности суждений, слабой 

ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни. 

Целью программы коррекционной работы является комплексное психолого-

медико-педагогическое сопровождение процесса освоения АООП НОО (вариант 

6.1) на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 

образовательной деятельности, позволяющего учитывать особые образовательные 

потребности учащихся с ОВЗ (НОДА), в том числе детей – инвалидов.  

Задачи программы: 

Задачи Комплекс мероприятий Ожидаемый 

результат 
1.Своевременное выявление 

детей с трудностями 

адаптации, обусловленными 

ограниченными 

возможностями здоровья 

1. Диагностический минимум:  

1.1. диагностика речевых 

нарушений школьников (сбор 

информации об основных 

компонентах речи);  

1. Формирование групп на 

основе оценки контингента 

учащихся для определения 

специфики и 

образовательных 

потребностей. 



   

1.2. степень сформированности 

познавательных процессов:  

• память  

• мышление  

• внимание, 

работоспособность;  

1.3. степень сформированности 

эмоционально – личностной 

сферы:  

• комфортность  

• самооценка  

• взаимоотношения в 

семье  

• мотивация  

• статус в коллективе;  

1.4. изучение социальной 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка.  

2. Комплексный сбор сведений 

о ребенке на основании 

диагностического минимума 

2. Включение родителей в 

процесс и (или) 

направление 

коррекционной работы. 

3. Сведения о степени 

сформированности: уровня 

речевого развитяи, 

познавательных процессов, 

эмоцианально – 

личностной сферы. 

 

 

2. Определение особых 

образовательных 

потребностей детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

детей - инвалидов  

 

1.Социальное партнерство:   

• городская ПМПК; 

• центральная детская 

поликлиника  

2. Определение ЗБР ребенка и 

выявление его резервных 

возможностей через школьный 

консилиум.  

3.  Заполнение 

индивидуального маршрута 

развития ребенка с учетом:   

• структуры речевого 

дефекта;  

• степени 

сформированности 

познавательных 

процессов;  

• личностного развития.  

 

1.Индивидуальная карта 

развития ребенка 

3.Определение особенностей 

организации 

образовательного процесса 

для рассматриваемой 

категории детей в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями каждого 

ребёнка, структурой 

нарушения развития и 

степенью его выраженности  

1. 1. Выбор:  

• коррекционных программ, 

методик, приемов;  

• комфортного режима 

обучения;  

• форм обучения (очная, 

дистанционная, семейная)  

2. Определение роли по 

взаимодействию УОП, в том 

числе с внешними ресурсами 

различных институтов 

общества:  

1.Режим обучения, в том 

числе коррекционных, 

релаксационных и 

здоровьесберегающих 

занятий.  

2. Форма обучения (очная, 

дистанционная, на дому)  

3. Набор эффективных 

методик и приемов 

обучения детей: учитель – 

ученик профессиональное    



   

 • Управление соц. защиты 

населения  

• Отдел опеки и 

попечительства  

взаимодействие     

специалистов 

4.Создание условий, 

способствующих освоению 

детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

основной образовательной 

программы начального 

общего образования  и их 

интеграции в 

образовательном учреждении  

 

1. Отбор кадрового 

потенциала по критериям:  

• уровень квалификации;  

• образование;  

• наличие объема знаний 

по работе с детьми с 

ОВЗ;  

• опыт работы.  

2. Разработка системы 

методического обучения, 

используя внутренние 

школьные резервы и 

возможности социального 

партнерства.  

3. Просветительная 

деятельность (лекции, беседы, 

круглые столы, методический 

калейдоскоп, тематические 

выступления).   

4. Формирование УМК 

(программ, учебников, учебных 

пособий, в том числе цифровых 

ресурсов и информационных 

фондов).   

5. Наличие сетевых ресурсов.  

6.Обеспечение 

здоровьесберегающих условий  

7. Включение ребенка во 

внеурочную деятельность 

(участие в воспитательных, 

культурно – развлекательных, 

спортивно – оздоровительных и 

других мероприятиях).  

8. Обеспеченность материально 

– технической базы.  

1.Кадровое обеспечение. 

 2.Система (постоянно 

действующего) семинара и 

(или) консилиума.  

3.Программно – 

методическое обеспечение. 

 4.Информационное 

обеспечение.  

5. Здоровьесберегающий 

режим.  

6.Материально – 

техническое обеспечение.  

7.Введение в содержание 

обучения специальных 

разделов (колонка по 

коррекции в КТП)  

8. Наличие программ 

коррекционно – 

развивающих занятий 

работы у учителей  

 

5.Осуществление 

индивидуально 

ориентированной психолого-

медико-педагогической 

помощи детям с 

ограниченными 

возможностями здоровья с 

учётом особенностей 

психического и (или) 

физического развития, 

индивидуальных 

возможностей детей (в 

Занятия специалистов в 

соответствии с:   

• рекомендациями ИПР 

ребенка – инвалида  

• рекомендациями 

Школьного консилиума  

• результатами 

диагностического 

минимума 

1. Таблица «Динамика 

индивидуальных 

достижений, обучающихся 

с ОВЗ» (индивидуальная 

карта развития ребенка)  

 



   

соответствии с 

рекомендациями ПМПК) 

6. Разработка и реализация 

индивидуальных учебных 

планов, организация 

индивидуальных и (или) 

групповых занятий для детей 

с выраженным нарушением в 

физическом и (или) 

психическом развитии 

1. Корректировка ИУП с учетом 

индивидуальных особенностей 

ребенка (групп)  

2. Введение в содержание 

обучения специальных разделов 

по коррекции 

1.Программа 

коррекционной работы 

2.Учебный план  

3. Рабочие программы 

4.Программы 

коррекционно– 

развивающих занятий 

7.Обеспечение возможности 

обучения и воспитания по 

дополнительным 

образовательным программам 

и получения дополнительных 

образовательных 

коррекционных услуг  

 

1. Включение в расписание 

коррекционных занятий со 

специалистами  

2. Включение ребенка во 

внеурочную деятельность 

(участие в воспитательных, 

культурно – развлекательных, 

спортивно – оздоровительных и 

других мероприятиях) 

1. Режим дня 

2. Расписание 

8.Реализация системы 

мероприятий по социальной 

адаптации детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Реабилитация:  

• Социально – средовая  

• Социально – педагогическая  

• Социально – культурная  

• Социально – бытовая   

• Включение в расписание 

коррекционных занятий 

1. Уровень навыков 

бытовой деятельности 

2. Социально – средовой 

статус 

3. Самообслуживание 

9.Оказание консультативной и 

методической помощи 

родителям (законным 

представителям) детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья по 

медицинским, социальным, 

правовым и другим вопросам  

 

1.Выработка совместных 

мероприятий специалистами по 

основным направлениям 

работы с детьми с ОВЗ  

2.Консультативная помощь по 

вопросам выбора стратегии 

воспитания и приемов 

коррекционного обучения  

3.Беседы, круглые столы, 

тематические выступления, 

родительские собрания для 

родителей  

4.Сотрудничество с 

родительской общественностью  

5.Включение ребенка во 

внеурочную деятельность 

(участие в воспитательных, 

культурно – развлекательных, 

спортивно – оздоровительных и 

других мероприятиях)  

1. Пакет рекомендаций  

 

 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 

принципы:  



   

• Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию 

специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой 

и в интересах ребёнка.   

• Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, 

коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также 

всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; 

участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.   

• Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям 

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы 

или определения подхода к её решению.   

• Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных 

условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии.  

• Рекомендательный характер оказания помощи.  Принцип 

обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей 

(законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья 

выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, 

защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с 

родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей 

с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) 

образовательные учреждения (классы, группы).   

• Принцип взаимодействия с социальными партнерами.  

• Принцип создания ситуации успеха.  

Направления коррекционной работы.  

Программа коррекционной работы на уровне начального общего 

образования включает в себя взаимосвязанные направления:  

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, развитие способности 

вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского 

сопровождения и созданию специальных условий для пребывания в школе, своих 

нуждах и правах в организации обучения;   

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  - овладение навыками коммуникации;   

- дифференциация и осмысление картины мира и её временно- 

пространственной организации;   

- осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих 

возрасту системы ценностей и социальных ролей.   

- специальная поддержка освоения основной образовательной программы 

 Данные направления отражают её основное содержание:   

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление 

детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;   



   

• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; 

способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);   

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;   

• информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими 

недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.  

• Экспертная работа  

• Профилактическая работа.   

По каждому направлению коррекционной работы определяются требования 

к результатам развития жизненной компетенции 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по 

направлению «Развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях и ограничениях»  

Направления коррекционной работы Требования к результатам 
Развитие у ребёнка адекватных 

представлений о собственных возможностях 

и ограничениях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении, способности вступать в 

коммуникацию со взрослыми по вопросам 

медицинского сопровождения и создания 

специальных условий для пребывания в 

школе, представлений о своих нуждах и 

правах в организации обучения 

Умение адекватно оценивать свои силы, 

понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в 

физической нагрузке, в приёме медицинских 

препаратов, осуществлении вакцинации. 

Умение пользоваться личными адаптивными 

и ассистивными средствами в разных 

ситуациях (очки, специальное кресло, 

индивидуально адаптированное рабочее 

место, специализированные клавиатуры 

компьютера, заменители традиционной 

мышки, памперсы и др.) Понимание ребёнком 

того, что пожаловаться и попросить о помощи 

при проблемах в жизнеобеспечении – это 

нормально, необходимо, не стыдно, не 

унизительно. Умение адекватно выбрать 

взрослого и обратиться к нему за помощью, 

точно описать возникшую проблему, иметь 

достаточный запас фраз и определений (мне 

нужна помощь в туалете, замене памперса; 

терпеть нет сил; у меня болит …; извините, 

эту прививку мне делать нельзя; извините, 

сладкие фрукты мне нельзя; у меня аллергия 

на …) Умение выделять ситуации, когда 

требуется привлечение родителей, и 

объяснять учителю (работнику школы) 



   

необходимость связаться с семьёй для 

принятия решения в области 

жизнеобеспечения Умение обратиться к 

взрослым при затруднениях в учебном 

процессе, сформулировать запрос о 

специальной помощи (Можно я пересяду? 

Мне не видно. / Я не разбираю этого шрифта. / 

Мне необходимо больше времени для 

выполнения этого задания. / Мне нужна 

помощь при черчении и т. д.) 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по 

направлению «Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни»  

Направления коррекционной работы Требования к результатам 

Формирование активной позиции 

ребёнка и укрепление веры в свои силы 

в овладении навыками 

самообслуживания: дома и в школе, 

стремления к самостоятельности и 

независимости в быту и помощи другим 

людям в быту 

Прогресс в самостоятельности и 

независимости в быту 

Освоение правил устройства домашней 

жизни, разнообразия повседневных 

бытовых дел (покупка продуктов, 

приготовление еды, покупка, стирка, 

глажка, чистка и ремонт одежды, 

поддержание чистоты в доме, создание 

тепла и уюта и т. д.), понимание 

предназначения окружающих в быту 

предметов и вещей. Формирование 

понимания того, что в разных семьях 

домашняя жизнь может быть устроена 

по-разному  

Представления об устройстве 

домашней жизни. Умение включаться в 

разнообразные повседневные дела, 

принимать посильное участие, 

адекватная оценка своих возможностей 

для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях 

домашней жизни. Сформированность 

умения брать на себя ответственность в 

этой деятельности 

Ориентировка в устройстве школьной 

жизни, участие в повседневной жизни 

класса, принятие на себя обязанностей 

наряду с другими детьми  

 

Представления об устройстве 

школьной жизни. Умение 

ориентироваться в пространстве школы 

и попросить о помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в 

расписании занятий. Умение 

включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на 

себя ответственность. Прогресс 

ребёнка в этом направлении 

Формирование стремления и 

потребности участвовать в устройстве 

Стремление и активность ребёнка 

участвовать в подготовке и проведении 



   

праздника, понимания значения 

праздника дома и в школе, стремления 

порадовать близких, понимание того, 

что праздники бывают разными  

праздника, прогресс в этом 

направлении 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по 

направлению «Овладение навыками коммуникации» 

 

Направления коррекционной 

работы 

Требования к результатам 

Формирование знания правил 

коммуникации и умения 

использовать их в актуальных 

для ребёнка житейских 

ситуациях  

 

Умение решать актуальные житейские задачи, 

используя коммуникацию как средство 

достижения цели (вербальную, невербальную)  

Умение начать и поддержать разговор, задать 

вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор 

Умение корректно выразить отказ и 

недовольство, благодарность, сочувствие и т.д. 

Умение получать и уточнять информацию от 

собеседника. Освоение культурных форм 

выражения своих чувств 

Расширение и обогащение 

опыта коммуникации ребёнка 

в ближнем и дальнем 

окружении  

Расширение круга ситуаций, в которых ребёнок 

может использовать коммуникацию как средство 

достижения цели 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по 

направлению «Дифференциация и осмысление картины мира» 

Направления коррекционной 

работы 

Требования к результатам 

Расширение и обогащение опыта 

реального взаимодействия ребёнка 

сбытовым окружением, миром 

природных явлений и вещей, 

формирование адекватного 

представления об опасности и 

безопасности   

 

Адекватность бытового поведения ребёнка 

с точки зрения опасности/безопасности и 

для себя, и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной 

среды. Использование приспособлений для 

использования вещей в соответствии с их 

функциями, принятым порядком и 

характером наличной ситуации. 

Расширение и накопление знакомых и 

разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двора, дачи, леса, парка, 

речки, городских и загородных 

достопримечательностей и др.  

Формирование целостной и 

подробной картины мира, 

Умение ребёнка накапливать личные 

впечатления, связанные с явлениями 



   

упорядоченной во времени и 

пространстве, адекватно возрасту 

ребёнка. Формирование умения 

ребёнка устанавливать связь между 

ходом собственной жизни и 

природным порядком  

 

окружающего мира, упорядочивать их во 

времени и пространстве. Умение 

устанавливать взаимосвязь порядка 

природного и уклада собственной жизни в 

семье и в школе, вести себя в быту 

сообразно этому пониманию (помыть 

грязные сапоги, принять душ после 

прогулки на велосипеде в жаркий летний 

день, и т.д.). Умение устанавливать 

взаимосвязь порядка общественного и 

уклада собственной жизни в семье и в 

школе, соответствовать этому порядку  

Формирование внимания и 

интереса ребёнка к новизне и 

изменчивости окружающего, к их 

изучению, понимания значения 

собственной активности во 

взаимодействии со средой  

 

Развитие у ребёнка любознательности, 

наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы, включаться в 

совместную со взрослым 

исследовательскую деятельность. Развитие 

активности во взаимодействии с миром, 

понимание собственной результативности. 

Накопление опыта освоения нового при 

помощи экскурсий и путешествий 

Развитие способности ребёнка 

взаимодействовать с другими 

людьми, осмыслять и присваивать 

чужой опыт и делиться своим 

опытом, используя вербальные и 

невербальные возможности (игра, 

чтение, рисунок как коммуникация 

и др.)  

Умение передать свои впечатления, 

соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком. Умение 

принимать и включать в свой личный опыт 

жизненный опыт других людей. Умение 

делиться своими воспоминаниями, 

впечатлениями и планами с другими 

людьми 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по 

направлению «Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего 

социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей» 

Направления коррекционной работы Требования к результатам 

Формирование представлений о 

правилах поведения в разных 

социальных ситуациях и с людьми 

разного социального статуса, со 

взрослыми разного возраста и детьми 

(старшими, младшими, 

сверстниками), со знакомыми и 

незнакомыми людьми 

Знание правил поведения в разных 

социальных ситуациях с людьми разного 

статуса: с близкими в семье; с учителями 

и учениками в школе; с незнакомыми 

людьми в транспорте, в парикмахерской, 

в театре, в кино, в магазине, в очереди и 

т.д. 

Освоение необходимых ребёнку 

социальных ритуалов  

Умение адекватно использовать 

принятые в окружении ребёнка 

социальные ритуалы, умение вступить в 



   

 контакт и общаться в соответствии с 

возрастом, близостью и социальным 

статусом собеседника, умение корректно 

привлечь к себе внимание, отстраниться 

от нежелательного контакта, выразить 

свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение и др 

Расширение и обогащение опыта 

социального взаимодействия ребёнка 

в ближнем и дальнем окружении 

Расширение круга освоенных 

социальных контактов, в том числе и 

сетевых 

Эти требования к результатам конкретизируются применительно к каждому 

обучающемуся в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

Характеристика содержания Программы. 

  Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление 

учащихся с НОДА, проведение их комплексного обследования и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 

условиях школы. Диагностическая работа включает:  

• раннюю (с первых дней пребывания учащегося в школе) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

• комплексный сбор сведений об учащемся на основании 

диагностической  информации от специалистов МБОУ СШ №13;  

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития  

учащегося указанной категории учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, выявление его резервных возможностей;  

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей учащихся;  

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка;  

• изучение адаптивных возможностей и уровня социализации учащегося 

с ограниченными возможностями здоровья;  

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребенка;  

• анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

 Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь (поддержку) в освоении базового содержания 

образования и коррекции нарушений устной речи, коррекции и профилактике 

нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному усвоению программы 

по всем предметным областям, способствует формированию универсальных 

учебных действий у указанной категории учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных).  

Коррекционно-развивающая работа включает:  



   

• выбор оптимальных для развития указанной категории учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья с коррекционных программ/методик, 

методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями;  

• организацию и проведение педагогами и специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений развития и трудностей обучения (согласно 

расписанию коррекционно-развивающих занятий специалистов);  

• системное воздействие на учебно-познавательную деятельность 

учащегося в динамике образовательного процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;  

• коррекцию и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сфер учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья и психокоррекцию их поведения;  

• социальную защиту учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах.  

  

 Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения учащихся с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации учащихся. 

Консультативная работа включает:  

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с учащимся, единых для всех участников образовательного 

процесса;  

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

- ориентированных методов и приемов работы с учащимися;  

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приемов коррекционного обучения ребенка.  

 Информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории учащихся, со всеми участниками 

образовательного процесса — учащимися (как имеющими, так и не имеющими 

недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса – учащимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья;  



   

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Этапы реализации программы коррекционной работы:  

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результат: оценка контингента учащихся для учета особенностей 

развития детей, определение специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия 

требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и 

кадровой базы организации.  

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результат: организация образовательной 

деятельности коррекционно - развивающей направленности, а также процесса 

специального сопровождения детей указанной категории учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья при целенаправленно созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации 

рассматриваемой категории детей.  

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольно-диагностическая деятельность). Результат: констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных 

программ особым образовательным потребностям ребенка.  

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность). Результат: внесение необходимых изменений в образовательный 

процесс и процесс сопровождения детей указанной категории учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм 

обучения, методов и приемов работы.  

Основные требования к условиям реализации программы:  

• психолого-педагогическое обеспечение;  

• программно-методическое обеспечение;  

• кадровое обеспечение;  

• материально-техническое обеспечение.  

 Психолого-педагогическое обеспечение  

• обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим 

учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и 

специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии, ИПР;  

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно-воспитательного процесса; учет индивидуальных 

особенностей ребенка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности, доступности);  

• обеспечение специализированных условий  (выдвижение комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребности учащихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в 



   

содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития ребенка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приемов, 

средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учетом специфики 

нарушения развития ребенка; комплексное воздействие на учащегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);  

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок учащихся, 

соблюдение санитарно - гигиенических правил и норм);  

• обеспечение участия учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с 

нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно - 

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий;  

• развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 

нарушения психического и (или) физического развития.  

Программно-методическое обеспечение.   

В процессе реализации программы коррекционной работы используются:  

• адаптированные основные общеобразовательные программы 

начального общего образования,  

• коррекционно-развивающие программы, диагностический и 

коррекционно - развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога,  

• индивидуальный учебный план, в случаях обучения детей с 

выраженными нарушениями психического и (или) физического развития.  

Кадровое обеспечение.  

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, 

прошедшими обязательную курсовую профессиональной подготовку.  В штатное 

расписание МБОУ СШ №13 введены ставки педагога-психолога, социального 

педагога, ассистента - помощника. Уровень квалификации работников 

образовательного учреждения соответствует квалификационным характеристикам 

по соответствующей должности. Специфика организации образовательной и 

коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения развития, обусловливает 

необходимость специальной подготовки работников школы. Для этого обеспечено 

повышение квалификации работников школы, занимающихся решением вопросов 

образования детей с ОВЗ.   

На основании рекомендаций городской ПМПК в процесс реализации АООП 

НОО для учащихся с НОДА МБОУ СШ №13 обеспечивает участие ассистента - 

помощника, который имеет среднее медицинское образование по направлению. 

Материально-техническое обеспечение.  



   

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 

материально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с 

недостатками физического и (или) психического развития в здание и помещения 

школы, организацию их пребывания, обучения в школе, также позволяющих 

обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды  школы:  

• наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом(1)  

• наличие зала для занятий  лечебной физкультурой (1)  

Необходимо предусмотреть наличие персональных компьютеров, 

технических приспособлений (специальная клавиатура, различного вида 

контакторы, заменяющие мышь, джойстики, трекболы, сенсорные планшеты). В 

этом случае сопровождать работу ребенка во время урока должен тьютор. 

Информационное обеспечение  

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной 

формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием 

современных информационно-коммуникационных технологий. Обязательным 

является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к 

сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, 

предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем 

направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- 

и видеоматериалов.  

Механизмы реализации программы  

• взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ДЦП;  

• социальное партнёрство;  

• психолого-медико-педагогическое сопровождение детей с ДЦП   

Взаимодействие специалистов образовательного учреждения, 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ДЦП  

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов школы, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ДЦП специалистами различного профиля в 

образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:  

• комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении 

ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;   

• многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;   

• составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.    

Социальное партнёрство  

Социальное партнёрство, предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных 

ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Социальное партнёрство включает:  



   

• сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами 

по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, 

социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

• взаимодействие со специалистами городского ПМПК;  

• сотрудничество с родительской общественностью.    

Психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников с ДЦП   

В Центре создан психолого-медико-педагогический консилиум, в задачи 

которого входит:  

1. Выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребёнка в школе) 

диагностика отклонений в развитии.  

2.Профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально - 

личностных перегрузок и срывов.  

3.Выявление резервных возможностей развития.  

4.Определения характера, продолжительности и эффективности специальной 

(коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в школе возможностей.  

5.Подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие 

ребёнка, динамику его состояния уровень школьной успешности. 

 Реализация указанных направлений по системному сопровождению 

(специальной поддержке) учащихся с ограниченными возможностями здоровья в 

МБОУ СШ №13 обеспечивается наличием в школе специалистов разного профиля 

(педагога - психолога, социального педагога) и школьного психолого-медико-

педагогического консилиума (далее – ПМПК), которые входят в его постоянный 

состав. Школьный ПМПК является основным механизмом взаимодействия 

специалистов. Персональный состав школьного ПМПК ежегодно утверждается 

приказом директора школы.  

  Планируемые результаты программы коррекционной работы:  

1.Положительная динамика в освоении учащимися базового уровня 

содержания образования – достижение личностных, метапредметных, предметных 

результатов АООП НОО.  

2.Максимально возможная коррекция недостатков физического и/или 

психического развития (уровень жизненной компетенции учащегося с НОДА). 

3.Социальная адаптация учащихся.    

Планируемые результаты программы коррекционной работы 

конкретизируются в программах обязательных коррекционно-развивающих 

курсов.  

2.4. Федеральная рабочая программа воспитания соответствует ОП 

НОО МБОУ СШ №13.   

 

 

 

 

 

 

 



   

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

  

1. Учебный план АООП НОО 

  

В связи с тем, что по заключению территориальной психолого – медико – 

педагогической комиссии г.Арзамаса интеллектуальное развитие обучающегося с 

НОДА находится в границах возрастных требований, учебный план АООП НОО  

вариант 6.2 (обязательные предметные области учебного плана и учебные 

предметы) соответствуют ООП НОО школы. 

 2. Календарный учебный график 

  

Календарный учебный график соответствуют календарному учебному 

графику ОП НОО школы.  

  

3. Календарный учебный план воспитательной работы 

 

Календарный учебный план воспитательной работы соответствует 

календарному учебному плану воспитательной работы ОП школы. 

План внеурочной деятельности по направлениям АООП НОО  вариант 6.1 

(кроме коррекционно-развивающей области) соответствуют ООП НОО школы. 

Для учащихся с НОДА обязательной частью внеурочной деятельности является 

коррекционно-развивающая область.  Коррекционно-развивающая область 

поддерживает процесс освоения содержания АООП НОО,  обеспечивает 

коррекцию недостатков в развитии учащихся. Часы, отводимые на коррекционно-

развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, и являются обязательными. Содержание коррекционно-

развивающей работы определяется на основе рекомендаций городской ПМПК, 

ИПРА.  
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